
KAAVIN VUODEOSASTON HENKILÖSTÖMITOITUS JA KUORMITUS 

 

 HENKILÖSTÖ MITOITUS  

KOKO 

OSASTO 

MITOITUS  

AAMUVUORO 

MITOITUS  

ILTAVUORO 

MITOITUS  

YÖVUORO 

20 paikkaa 

  

  

1.1. -31.12.2014 

-> hoitopäiviä 6561  

->kuormitus 89.88 % 

->km.  18 potilasta 

->km. hoitoaika 16.5 

vrk 

 

1.1.– 31.5.2015 

-> hoitopäiviä 2799  

-> kuormitus  92.68 % 

-> km.  18.5 potilasta  

-> km. hoitoaika 14.4 

vrk  

0,5 osastonhoitaja 

6 sairaanhoitajaa 

7 lähihoitajaa 

1 terveys-

keskusavustaja 

 

Yhteensä 14.5, joista 

hoitotyössä 13 hlöä 

  

  

 

0,65  

= keskiverto 

Arkipvt: 

1 sh, 4 lh 

= 0.25 

hoitajaa/potilas 

= hyvä 

  

La-su: 

1 sh, 3 lh 

= 0.2 hoitajaa/potilas 

= keskiverto 

  

1 sh, 1 lh, (+ 0,5 - 1 

laitoshuoltaja)  

= 0.1 (0.125) hoitajaa/potilas 

= välttävä 

2 lh 

0,1 

hoitajaa/potilas 

= hyvä 



SUOSITUS 

 

  Hyvä Keskiverto Välttävä 

Koko osasto 0,8 0,5 – 0,6 0,32 

Aamuvuoro 0,24 0,16 0,1 

Iltavuoro 0,24 0,12 – 0,16 0,1 

Yövuoro 0,08 0,04 – 0,08 0,04 

 

 

Hoitohenkilökunnan mitoitusta lisätään 0,10 – 0,20:llä silloin kun: 

- yksiköissä hoidetaan erityisosaamista edellyttäviä potilasryhmiä esim. vaikeita käytösoireita potevia dementoituneita henkilöitä, psykogeriatrisia asiakkaita 

tai aivovammapotilaita 

- yksikkö antaa kuntouttavaa lyhytaikaishoitoa tai yksikön koko ja/tai rakenteelliset puitteet aiheuttavat henkilökunnan lisätarpeita 


