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62 §  22/01.01.01.01/2015 
 
Nilakan palveluyksikön lääkärivarahenkilö  

 
 
Kysterin johtokunta 18.8.2015 62 § 

 
Nilakan palveluyksikössä on 13 lääkärin virkaa, joista yksi on ylilääkäri ja 
yhdessä terveyskeskuslääkärin virassa toimii psykiatri. Pelkästään vuosi-
lomia on noin 400 päivää. Seuraavien vuosienkin aikana lääkäreiden pois-
saoloja on tiedossa erikoistumispalvelujen ja perhevapaiden vuoksi 2-3 
lääkärillä kerrallaan. 
 
Lääkäreiden rekrytointi on nykyisessä valtakunnallisessa lääkäritilanteessa 
ollut jo pidemmän aikaa vaikeaa. Erityisen haastavaa se on määräaikaisten 
sijaisuuksien kohdalla. Tästä syystä Nilakankin palveluyksikössä on joudut-
tu turvautumaan rekrytointiin yksityisten yritysten kautta, mistä on aiheutu-
nut merkittäviä lisäkustannuksia verrattuna virkasuhteisten lääkäreiden 
palkkaamiseen. 
Lääkäreiden palkkaaminen firmojen kautta lisää henkilöstön vaihtuvuutta, 
mikä haittaa siten toimivien potilas-lääkäri -hoitosuhteiden muodostumista 
ja hoidon jatkuvuutta. 
    
Rekrytoinnin helpottamiseksi ja lääkärihenkilökunnan pysyvyyden turvaa-
miseksi olisi perusteltua ottaa myös lääkäreiden kohdalla käyttöön vara-
henkilöjärjestelmä, jolla parannettaisiin lääkäriresurssin riittävyyttä ja sa-
malla vähennettäisiin lyhytaikaisten sijaisten käyttöä sekä turvattaisiin hoi-
don jatkuvuutta. 

 
Esitys  

Toimitusjohtaja: 
 
Johtokunta päättää, että Nilakan palveluyksikössä perustetaan uusi lääkä-
rin varahenkilön virka 1.1.2016 lukien ja sille varataan määräraha vuoden 
2016 talousarvioon. Kustannuksia katetaan pienentämällä sijaismääräraho-
ja ja ostopalveluiden käyttöä. 
 
 

Päätös  
Kysterin johtokunta: 
 
Johtokunta päätti, että Nilakan palveluyksikössä perustetaan uusi lääkärin 
(varahenkilön) virka 1.1.2016 lukien. Kustannukset katetaan pienentämällä 
sijaismäärärahoja ja ostopalveluiden käyttöä. 
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