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KYSin tieteellinen tutkimus 2016

1 Yhteenveto

Vuonna 2016 KYSin tutkimuksessa merkittavia tutkimusaloja olivat sydan- ja verisuonitaudit, sisa-
taudit, muun muassa diabeteksen geenitutkimus ja lihavuustutkimus, Alzheimerin tauti sek& lasten
endokrinologia. Lisaksi tutkimusta tehtiin muun muassa syopatautien (mm. rinta- ja eturauhassyo-
pa), epilepsian, aivoaneurysman, silmatautien (mm. silmanpohjarappeuma), lastentautien (mm.
lasten liikunta ja ravitsemus), tuki- ja likuntaelimiston sairauksien (mm. osteoporoosi ja likunnan
kustannusvaikuttavuus), kuvantamisen seka hoidon vaikuttavuuden ja henkildstémitoituksen tutki-
musalueilla.

Vuonna 2016 KYSin tieteelliselle tutkimukselle mydnnetyn rahoituksen maara laski, mutta lasku ei
ollut yhta raju kuin edellisena vuonna. Tutkimukset nayttavat keskittyvat joihinkin palveluyksikdihin
enemman, mutta tutkimusta tehdaan kaikissa yksikoissa jonkin verran. Vuonna 2016 tiukka re-
surssitilanne kiristyi edelleen ja saattoi suunnata resursseja muuhun kuin tutkimusrahoituksen ha-
kuun ja tutkimuksen tekemiseen.

Vuoden 2016 lopussa voimassa olevia organisaatiolupia oli 631 kappaletta. Luku kertoo koko-
naismaaran kaynnissa olevista tutkimuksista. Uusia tutkimuksia vuoden 2016 aikana alkoi 170 kpl
ja paattyi 93 kpl. Tutkimuksista 68%:lla on ulkopuolista rahoitusta. Suurin ulkopuolinen rahoittaja oli
valtion tutkimusrahoitus (VTR) 51%. Ilman ulkopuolista rahoitusta olevia tutkimuksia ovat mm. aka-
teemisia tutkijayhteistyotutkimuksia, syventaviin opintoihin liittyvia tutkimuksia, rekisteri- ja haastat-
telututkimuksia sekéa KYSin siséisia tutkimuksia.

Kaynnissé olevien tutkimusten ja uusien alkaneiden tutkimusten lukuma&arat palveluyksikoittain

vuosina 2015 ja 2016 ovat esitettyina taulukossa 2.

Taulukko 2. Kaynnissa olevat tutkimukset ja alkaneet uudet tutkimukset palveluyksikoittain vuonna
2015 ja 2016.

TUTKIMUSHANKKEIDEN LUKUMAARA PALVELUYKSIKOITTAIN VUONNA 2015 JA 2016

Kaynnissa olevat |\, o1 hankkeet (kpl)

Palveluyksikot ha;rg)lilée/eztéligl) 2015 / 2016

Kliiniset hoitopalvelut

PY100 Kl.hoitopalveluiden hallinto 1/2 1/2
PY110 Kirurgia 32/29 5/6
PY120 Tuki- ja liikuntaelinsairaudet 39/33 4/11
PY130 Lapsuus ja nuoruus 76/85 17/29
PY140 Aistielinsairaudet 53/52 11/12
PY150 Psykiatria 24/12 4/1
PY160 Medisiininen yksikko 62/59 16/17

PY170 Neurokeskus 61/63 15/19
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PY180 Sydankeskus 44/42 11/3
Sy6pékeskus, naistentaudit ja
PY190 synnytys 81/90 10/30
Kliiniset tukipalvelut
PY200 Kl.tukipalveluiden hallinto 1/0 0/0
PY210 Kuvantamiskeskus 72/65 16/14
PY220 Anestesia- ja leikkaustoiminta 17/18 5/5
PY230 Paivystys ja tehohoito 20/20 6/5
PY250 Apteekki 4/3 1/2
PY260 Kuntoutus 14/14 1/4
PY270 Ensihoito 6/6 33
PY280 Tiedepalvelukeskus 2/1 1/1
Hallinto
PY020 Sairaanhoidon hallinto 8/6 3/2
PY030 Hoitotyon hallinto 7/5 2/2
PY060 Yleishallinto 0/0 0/0
YHTEENSA 625/606 131/168

2 Tutkimushankkeille mydnnetty rahoitus

KYSin tutkimuksille mydnnettiin vuonna 2016 rahoitusta yhteensa noin 3,98 milj. €. Rahoituslahtei-
ta olivat valtion tutkimusrahoitus (VTR), akateeminen julkinen rahoitus ja ulkopuoliset toimeksianto-
tutkimukset. KYSin tieteelliseen tutkimukseen myodnnetty kokonaisrahoitus laski n. 7% vuosina
2015-2016 mika oli vahemman kuin edellisenad vuotena (n. 18%).

Vuonna 2016 KYSin kokonaismenoista tutkimuksen osuus oli 0.5 %.
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KYSin tutkimukselle myonnetty kokonaisrahoitus 2013-2016
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Kuva 1. KYSin tieteelliselle tutkimukselle myénnetty rahoitus vuosina 2013 - 2016.

Eri rahoituslahteiden vaikutus on ollut vaihteleva eri vuosina. Suurin rahoitusldhde on edelleen
VTR (51% kokonaisrahoituksesta). VTR-rahoituksen ja julkisen rahoituksen osuudet kokonaisra-
hoituksesta laskivat ja toimeksiantotutkimusten osuus nousi edelliseen vuoteen verrattuna.

KYSin tutkimukselle myonnetty rahoitus 2013-2016
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Kuva 2. KYSin tutkimusrahoitus euroina rahoituslahteittain vuosina 2013 - 2016 (myonnetty rahoi-
tus).

2.1 Valtion tutkimusrahoitus (VTR)

Sosiaali- ja terveysministerido (STM) myonsi vuonna 2016 KYSin erityisvastuualueelle (erva) 2,50
milj. € valtion tutkimusrahoitusta (VTR). KYS ervan osuus kansallisesta VTR-rahoituksesta oli 13.9
%.
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Taulukko 3. Erityisvastuualueiden osuudet kansallisesta VTR-rahoituksesta.

Erityisvastuualue 2012-2015 2016-2019
HYKS erva 36.4 % 39.0 %
TAYS erva 18.0 % 16.6 %
TYKS erva 18.3 % 17.5%
KYS erva 14.2 % 13.9 %
OYS erva 13.1 % 13.0 %

KYSin erva-alueen VTR-haku jarjestettiin syksylla 2015, johon saapui yhteenséd 186 hakemusta,
naista 153 KYSista.

Taulukko 4. Vuonna 2016 KYS erva organisaatioiden VTR-rahoituksesta maksetut rahoitusosuudet
(%) kokonaisrahoituksesta.

Organisaatio Osuus (%)
PSSHP 76.3 %
KSSHP 11.4 %
PKSSK 2.8 %

Yla-Savon SOTE 0.5 %

KYS erva-tutkimustoimikunta myodnsi hakemusten perusteella rahoitusta 62:lle (33% hakemuksis-
ta) erva-alueen tutkimushankkeelle yhteensa 2,28 milj. €. Rahoitusta mydnnettiin erva-
yhteistyotutkimushankkeille, tutkimushankkeille, vaitoskirjatutkimushankkeille ja post doc -toimiin.

Taulukko 5. KYSin VTR-hakemusten ja rahoitettavien hankkeiden osuudet vuonna 2016.

Hankeluokka Hakemukset (kpl) Rahoitettavat (kpl) Rahoitettavat (%)
Tutkimushankkeet 85 30 37.5%
Vaitoskirja-hankkeet 57 19 33.3%
Erva-yhteistyo 6 3 50.0 %
hankkeet
Post doc -toimet 5 2 40.0 %
YHTEENSA 153 54

KYSin tutkimushankkeilta perittiin infrakulua yhteensé 22.6 %, josta Tiedepalvelukeskuksen osuus
oli 12.6 % ja palveluyksikdiden infran osuus 10 %.

STM on yhdessé erva-alueiden tutkimustoimikuntien kanssa maaritellyt tutkimuksen painoalueet
(STM:n asetus yliopistotasoisen terveyden tutkimuksen rahoituksesta 718/2013), joille myds KYSin
erva-alueen tutkimushankkeiden tulee linjautua.



http://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2013/20130718
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Yliopistotasoisen terveyden tutkimuksen painoalueet vuosina 2016—2019 ovat:

1) merkittavien kansanterveysongelmien ja sairauksien ehkéisyn, syntymekanismien, diagnostii-
kan, hoidon ja kuntoutuksen kliininen ja translationaalinen tutkimus;

2) yksildllistetyn ladketieteen kayttdonottoon ja biopankkitoimintaan liittyva tutkimus;

3) monien erikoisalojen yhteisty6ta vaativiin tai harvinaisiin sairauksiin ja terveysongelmiin liittyva
tutkimus;

4) palvelujarjestelmén integraatioon ja tuloksellisuuteen, palveluiden laatuun ja vaikuttavuuteen,
toimintakaytantéjen muuttamiseen seka osaamisen johtamiseen kohdistuva tutkimus;

5) vaestokohorttien kliinis-epidemiologiset seurantatutkimukset;

6) terveyden edistamisen, vaestbn neuvonnan ja terveyserojen kaventamisen vaikuttavuustutki-
mus;

7) potilaan ja asiakkaan oikeuksiin, valinnanvapauteen seka potilas- ja asiakasturvallisuuteen
kohdistuva tutkimus.

Erityisvastuualueen tutkimustoimikunnan tulee ohjata 1—3 kohdassa tarkoitetuille painoalueille
vahintddn 25 prosenttia, 4 kohdassa tarkoitetulle painoalueelle vahintdan 10 prosenttia sekda 5—7
kohdassa tarkoitetuille painoalueille vahintdan 15 prosenttia kunakin vuonna sen kaytettavissa
olevasta yliopistotasoisen terveyden tutkimuksen rahoituksesta.

Taulukko 6. Valtion tutkimusrahoitusta saaneiden KYSin hankkeiden sijoittuminen STM:n paino-
alueille (%).

Hankkeet Painoalueet 1-3 Painoalue 4 Painoalue 5-7
Tutkimushankkeet 52.9 % 6.2 % 10.6 %
Vaitoskirjahankkeet 10.8 % 25 % 0.7 %
Erva-yhteistyohankkeet 7.8 % 0.6 % 1.6 %
Post doc -toimet 4.9 % 0.0 % 1.0 %
YHTEENSA 76.4 % 9.3 % 13.8 %

2.2 Julkinen rahoitus

Julkinen rahoitus siséaltaa akateemisista lahteista, kuten saatiét, Suomen Akatemia ja EU, saadut
rahoitukset. Vuonna 2015 KYSin tutkimushankkeet saivat julkista rahoitusta 0,71 milj. €. Julkisen
rahoituksen maara laski edelliseen vuoteen verrattuna.

2.3 Toimeksiantotutkimusrahoitus

Toimeksiantotutkimukset ovat yritysten ja yhteisojen tilaamia tutkimuksia. Toimeksiantotutkimusra-
hoitus oli vuonna 2016 yhteensa 1,24 milj. €. Toimeksiantotutkimusten rahoituksen maara nousi
edelliseen vuoteen verrattuna.

2.4 Laakehyodyt
KYSin Kliininen tutkimus tuo myos ilmaisia laakkeita potilaille. Vuonna 2016 eniten laéketeollisuu-

den kustantamia ladkkeita kaytettiin lastentautien ja syopatautien tutkimuksissa. Laéaketeollisuudel-
ta saatu taloudellinen hyoty on laskettu ladkkeen kauppanimen hinnan mukaan. KYSin kliinisissa
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tutkimuksissa kaytetaan liséksi tutkimusvaiheessa olevia ladkkeita, joilla ei ole vielda kauppanimea
tai hintaa. Suurin osa tallaisista ladkkeista on kohdennettuja biologisia ladkkeita, joiden tutkimukset
ovat vasta alussa. Kliininen tutkimus hyodyttaa KYSia myos esimerkiksi tutkimuksen maksamien
hoitopaivien ja potilaiden saaman tarkemman seurannan kautta.

Taulukko 1. KYSin kliinisen tutkimuksen ladkehy6dyt vuosina 2015 ja 2016 (€).

2015 938 000 euroa

2016 1989 000 euroa

3 Tieteelliset julkaisut

Tieteellisten julkaisujen Impact Factor (IF) -pistetiedot kertovat tutkimuksen laadun muutoksista
KYS-tasolla. Lopullisia tarkastettuja tietoja julkaisumaarista ja IF-pisteistd vuonna 2016 ei viela ole.
Lopullinen tallennus valmistuu maalis-huhtikuussa 2017. Julkaisujen lukumé&ara tammikuussa 2017
on 525 kpl ja IF-pisteiden keskiarvo 4.5. Vuonna 2016 KYSin julkaisujen jufo-pisteet olivat 635 ja
keskiarvo 1.4.

Taulukko 7. Julkaisujen maara, IF-julkaisut, IF-pisteiden maara ja keskiarvo palveluyksikdittain
vuonna 2016 (tilanne tammikuussa 2017).

JULKAISUT PALVELUYKSIKOITTAIN VUONNA 2016

Palveluyksikot Juztgil)sut IF_jl(JILIF(;Ii)iSUt IF—SLstt.eet pistlile:;den
Kliiniset hoito-
palvelut
Kliinisen hoitopalvelun hal-

PY100 linto 2 1 2.90 2.90
PY110 Kirurgia 19 19 78.69 4.14
PY120 Tuki- ja liikuntaelinsairaudet 25 20 57.34 2.87
PY130 Lapsuus ja huoruus 30 27 86.84 3.22
PY140 Aistielinsairaudet 53 49 149.28 3.05
PY150 Psykiatria 45 26 107.28 3.25
PY160 Medisiininen keskus 87 79 565.78 7.16
PY170 Neurokeskus 88 68 249.79 3.67
PY180 Sydankeskus 24 21 115.29 5.49

Syo6péakeskus, naistentaudit
PY190 ja synnytys 40 39 143.19 3.67



Kliiniset tuki-
palvelut

PY200
PY210

PY220
PY230
PY250
PY260
PY270
PY280
Hallinto
PY010
PY030
PY020

Kl.tukipalveluiden hallinto

Kuvantamiskeskus 150
Anestesia- ja leikkaustoi-

minta 18
Paivystys ja tehohoito 14
Apteekki 5
Kuntoutus 18
Ensihoito 9
Tiedepalvelukeskus 50
Konsernihallinto

Hoitotyon hallinto 22
Sairaanhoidon hallinto 9

138

12

42

16

664.28

20.95
29.00
2.63
29.47
14.26
270.92

23.03
35.52
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4.81

2.32
3.22
2.63
2.46
2.85
6.45

1.44
5.92

Taulukko 8. Julkaisujen maara, IF-julkaisut, IF-pisteiden maara ja keskiarvo vuosina 2013-2016
(tilanne tammikuussa 2017).

Julkaisut (kpl) IF-julkaisut IF-pisteet yh- IF-pisteet

(kpl) teensa keskiarvo
2013 776 598 3060,4 51
2014 808 640 2680,1 4,2
2015 566 426 1983,8 4,7
2016 525 443 1994,5 4,5

Taulukko 9. Julkaisujen jufo-pisteet vuonna 2016 (tilanne tammikuussa 2017).

Jufoluokka 0 Jufoluokka 1 Jufoluokka 2 Jufoluokka 3
(kpl) (kpl) (kpl) (kpl)
2015 22 333 88 38
2016 11 284 108 45

4 Pohjois-Savon sairaanhoitopiirin tutkimuseettisen toimikunnan toiminta

Pohjois-Savon sairaanhoitopiirin tutkimuseettisen toimikunnan kasittelemien asioiden maara nousi
huomattavasti vuonna 2016 verrattuna vuosiin 2015 ja 2014 ndhden (255 — 305 - 383 kpl). Uusia
lausuntohakemuksia tutkimuseettiselle toimikunnalle tuli vuoden 2016 aikana 115 kpl ja muutosha-

kemuksia 152 kpl.
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Valtakunnallisen laaketieteellisen tutkimuseettisen toimikunnan TUKIJAN siirtdmien maksullisten
lausuntohakemusten maara laski hieman edellisesta vuodesta (13 — 11 kpl).

Tutkimuseettinen toimikunta antoi vuonna 2016 yhteensé 115 lausuntoa uusista tutkimushankkeis-
ta. Lausuntomaarassa on tapahtunut hieman kasvua verrattuna edellisiin vuosiin (96 - 112 — 115
kpl). Vuonna 2016 lausunnoista 88:een pyydettiin lisdselvityksia. Lisaselvitysten mé&éara kasvoi
edellisista vuosista hieman (66 — 83 - 88 kpl). Lisaselvitysten m&éaran nousua selittda osin suostu-
muksen peruuttamisesta aiheutunut epaselvyys valtakunnan tasolla.

Tutkimuseettisen toimikunnan lausunnot ja lisaselvityspyynnot
2013-2016
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Kuva 3. Pohjois-Savon tutkimuseettisen toimikunnan lausunnot ja lisdselvityspyynnét vuosina
2013-2015.
5 Tilastotieteen palvelut

KYS erva biostatistikko palveli 278 henkilda. Palvelutapahtumia vuonna 2016 oli yhteensa 675 kpl.
Palvelutapahtumat jakautuivat KYS erva alueen organisaatioille taulukon 11 mukaisesti.

Taulukko 11. Biostatistikon palvelujen jakaantuminen KYS erva alueen organisaatioille.

KYS erva organisaatio % osuus palvelusta
PSSHP 85 %

KSSHP 6 %

PKSSK 5 %

ISSHP 2%

ESSHP 2%

6 Tiedepalvelukeskus

Tutkimushallinnon prosessien ja toiminnan kehittdmistd tehokkaammaksi ja yksinkertaisemmaksi
toteutettiin edellistd vuotta paremmin. Tiedepalvelukeskuksessa otettiin kayttoon Lean-tyokaluja ja
Lean-periaatteita syvennettiin osaksi normaalia tydskentelya. Toimintaa tehostettiin ja nopeutettiin.
Sahkdisen asioinnin hankkeet (mm. eTutkija, mittarit, Julki) etenivat seké yksikko- ettd KYS-tasolla
ja osaltaan tehostivat toimintaa. Tiedepalvelukeskuksen henkildiden asiantuntijuutta seka tutki-
mushallinnon etta tieteellisen tutkimuksen asioissa kehitettiin edelleen. Liséksi lisattiin henkilokoh-
taista palvelua tutkijoille. Tutkimuseettisen toimikunnan sahkéisen asioinnin suunnittelua jatkettiin.
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Tiedepalvelukeskuksen Lean-kehittamishankeet asiakaspalvelun kehittamiseksi etenivat suunnitel-
lusti.

Tiedepalvelukeskuksen hallinnon henkilostd seuraa tytehtéavien jakautumista kokonaistyosta nelja
kertaa vuodessa. Tehtavankuvan mukainen tyd tarkoittaa kunkin henkilén tehtavankuvassa maari-

teltyja tyotehtavia, kehittdmisty6 yksikon ja oman asiantuntijuuden kehittamista, pakollinen tyo teh-

tavia jotka eivat kuulu henkilon tehtavankuvaan mutta ovat osa tyota ja arvoa tuottamaton tyd muu-
ta tydta. Tehtavanmukainen tyd on jaettu asiakastyohon, TPK:n tyéhon ja muuhun tehtavankuvas-

sa Kirjattuun tyéhon.

Vuonna 2016 TPK:n henkilosttn tydtehtavien seurannassa tytehtavista tydtehtdvanmukaista ja
kehittamistyota oli 94 % tydsta. Suoraa asiakastyota oli 69 %. Edelliseen vuoteen verrattuna kehit-
tdmisen osuus laski (9 % - 7 %)ja tehtdvdnmukaisen tydn osuus nousi (83 % - 87 %).

TPK:n tyotehtdvien jakautuminen 2016
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Kuva 4. Tiedepalvelukeskuksen hallinnon henkildston tyotehtavien seuranta 2016 (%).

Tiedepalvelukeskus teki asiakaspalautekyselyn kaksi kertaa vuonna 2016. TPK:n asiakkaat ovat
tyytyvaisid saamaansa palveluun.
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Kuva 5. Tiedepalvelukeskuksen asiakaspalaute, kysymys "Kuinka tyytyvdinen olet Tiedepalvelu-
keskuksen palveluun”.
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Tiedepalvelukeskuksen vuoden 2017 toimenpiteitd KYSin tieteellisen tutkimuksen tukemi-
sessa

- KYSin sisdisten toimintojen, prosessien ja jarjestelmien kehittamisessa otetaan huomioon
myads tieteellisen tutkimuksen nakodkulma

- sadhkoisen asioinnin ja jarjestelmien edelleen kehittamista jatketaan (eTutkija, Julki)

- tutkimuseettisen toimikunnan sahkgdinen asiointi otetaan kayttoon

- eTutkijan séhkoinen allekirjoitus otetaan kayttéon

- Tiedepalvelukeskuksen toiminnan ja palveluiden kehittamista jatketaan Lean-periaatteita
toteuttaen

- uusia tutkimuksen tukipalveluita kehitetddn mahdollisuuksien mukaan

- ulkopuolisen tutkimusrahoituksen maaréan kasvattamista tuetaan (mm. séatiohaut yhdessa
tutkijoiden kanssa, asiantuntijuuden lisddminen mm. EU-hankehallinnoinnissa)

- tutkimuksen nakyvyytta lisataan (mm. viestinnén tehostaminen KYSin sisélla ja ulkopuolel-
la)

- Tiedepalvelukeskuksen toimintaa kehitetddn KYSn muutosten mukaan

- KYS tieteellisen tutkimuksen strategia paivitetddn vastaamaan KYSin uutta strategiaa



