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ESITYS KAHDEN TAHDISTINHOITAJAN VAKANNSSIN PERUSTAMISEKSI
Esitdmme kahden tahdistinhoitajan vakanssin perustamista KYS-Sydankeskukseen.

Taustaa

Sydédmen tahdistinpoliklinikan toiminta KYS-Sydénkeskuksessa on ruuhkautunut vuo-
sien ajan tahdistinpotilaiden méaéran tasaisesti lisdantyessa. Potilaiden méaran lisdan-
tyminen liittyy suoraan vaestén ikdantymiseen. Tahdistinpotilaat ovat idkkaita ja vuo-
sittaiset kontrollit KYSssé ovat heille kuormittavia ja yhteiskunnalle kalliita kuljetuskus-
tannusten (taksi, invataksi, ambulanssi) vuoksi.

Erdissd muissa Suomen sairaanhoitopiireissé on otettu kdyttéén hajautettu tahdistin-
poliklinikkatoiminta, jossa keskussairaalan tahdistinlaskarit tai -hoitajat kayvat pita-
massa tahdistinpoliklinikkaa suurimmissa terveyskeskuksissa, joihin potilaat tulevat
huomattavasti lyhyemman matkan takaa. PSSHP:ssa vastaava toiminta on aloitettu
kardiologian erikoislaakarin tekeméné ostopalveluna Varkaudessa kesélld 2015. Eri-
koiskoulutetun tahdistinhoitajan tekeméana tama tahdistinkontrollit pystytéén tarjoa-
maan huomattavasti edullisemmin ja laadukkaasti seké potilasystévallisesti. Sydan-
keskuksen jo olemassa olevan tahdistinpoliklinikan resurssien vuoksi kaytéssamme
on jo esim. tahdistinten ohjelmointilaitteet sekd ATK-pohjainen tahdistinrekisteri. Naita
hyvéksikdyttden sddstetddn huomattavasti uuden toiminnan aloittamisen kokonaiskus-
tannuksissa.

Nykyiselldan KYS:ssé ei ole paatoimisia tahdistinhoitajia vaan heidét irrotetaan tahdis-
tinpoliklinikalle kardiologian toimenpidesalien henkildkunnasta. Tama on tehnyt toi-
minnasta jossain méaarin epavakaata — muun henkilékunnan sairauspoissaolojen
vuoksi hoitajien on taytynyt tehdé tyéta toimenpideyksikdssa ja tahdistinpoliklinikoita
on joko peruttu tai hoitajan tydpanos on korvattu kallimmalla 1&&karitydpanoksella, mi-
kéli mahdollista. Tahdistinpotilaiden maara on jyrkésti lisdéntynyt, eivatka nykyiset si-
vutoimiset tahdistinhoitajat enda selvid toimenpidesalitytskentelyn ohessa tehtévasta
tahdistinhoitajan tyésta. Toisaalta tahdistinhoitajien ottaessa vastuun potilaiden seu-
rannasta, vapautuu ladkarin tydpanosta muuhun myés véestén vanhetessa lisdanty-
vaan sydansairauksien hoitoon.

Terveyskeskuksissa pidettavaa tahdistinpoliklinikkatoimintaa tarvitaan toimintaa koor-
dinoimaan ja suorittamaan tahdistinhoitajan vakanssi. Toinen tahdistinhoitajan va-
kanssi tarvitaan varmistamaan KYS:ssa pidettavan tahdistinpoliklinikan toiminta. Miké&-
li toinen tahdistinhoitajistamme on jatkossa terveyskeskuksessa, nykyresursseilla val-
taosa KYS:sta pidettdvasta poliklinikasta taytyy sulkea hdnen poissa ollessaan.

Hoitajan tyén palkkakustannus on vuodessa noin 40 000 EUR/ hoitaja. Liitteend ole-
van kustannuslaskennan perusteella terveyskeskusten tahdistinpoliklinikkatoiminta
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voidaan jarjestaa hoitajan matkakustannuksetkin huomioiden saman suuruisin kus-
tannuksin kuin KYS:ssa. Toiminnasta tuleva séastd saavutetaan potilaiden kuljetus-
kustannusten (taksi, ambulanssi tai invataksi) saastéind. KYS:ssé toimivan tahdistin-
hoitajan ty6é on kustannuksiltaan kunnille neutraali, koska sairaanhoitajan pitdmén
tahdistinpoliklinikan kuntalaskutus on selvasti edullisempi kuin 1a8kéarin pitdméan poli-
klinikankuntalaskutushinta. Télla hetkelld tahdistinpoliklinikan potilasm&ara on niin
suuri, etta siita ei ole selvitty eika selvitd ilman ylimaaraisia poliklinikkapaivia tai PYT-
toimintaa. Naiden tahdistinhoitajien avulla myés tdmén ylimadaraisen toiminnan tarve
héaviaa.

Tahdistinhoitaja terveyskeskuksessa —hanke on esitelty ja hyvaksytty Tuotta-
vuushankkeen johtoryhméssa. Kokouksen keskustelun perusteella hoitajapoliklinikan
hajauttaminen tuo saastéa yhteiskunnallisiin kustannuksiin, kun potilaan ja saatta-
jan/avustajan matka- ja kuljetuskustannukset jaavat pois. Kunnille saastéa tulee kun-
talaskutukseen ladkarin pitdmaan tahdistinpoliklinikkaa edullisemman vastaanotto-
kdyntihinnan muodossa (vuoden 2016 alusta alkaen). KYSin ndkokulmasta toiminta
helpottaa tilanahtautta ja ajanvarausruuhkaa, mutta toisi lisdkustannuksia toiminnan
vaatiman yhden uuden hoitajavakanssin muodossa. Potilaan nékékulmasta palvelu
tarjotaan ns. lahipalveluna tasalaatuisesti ja sen saatavuus seké saavutettavuus hel-
pottuu. Ehdotus on myés pitkélti sote-palvelurakenneuudistuksen hengen mukainen.

Tahdistinpoliklinikan hinnoittelu eri toimintamalleissa (hinnoittelun perustana KYS:n
tarkastettu kustannuslaskenta):

Kuntalaskutushinta

Ladkarin pitdma tahdistinpoliklinikka/KYS | 303 EUR (peruste: DRG-laskutus)
Hoitajan pitdma tahdistinpoliklinikka /KYS | 121 EUR (peruste: suoritelaskutus)
Hoitajan pitdma tahdistinpoliklinikka /tk 150 EUR (peruste (suoritelaskutus)
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