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ERVA-JARJESTAMISSOPIMUKSEN LUKU 8

ENSIHOITOPALVELU, ENSIHOITOKESKUS JA PAIVYSTYS
Sopimuksen tavoitteena on, ettd ensihoitopalvelu, palvelutasopaéatokset ja paivystavien
yksikoiden véliset etéisyydet muodostavat kokonaisuuden ja etta kiireellisen hoidon laatu ja

potilasturvallisuus voida turvata.

Ensihoitopalvelut

Kukin sairaanhoitopiiri on vastannut ensihoitopalveluiden jarjestamisestéa terveydenhuoltolain
39 § ja 40 § mukaisesti 1.1.2013 alkaen. Sairaanhoitopiirikohtaisesti suunnitellaan toiminta
siten ettd alueen terveydenhuollon paivystavat toimipisteet ja ensihoitopalvelu muodostavat

toiminnallisesti kokonaisuuden.

Terveydenhuoltolain 40 § mukaan sairaanhoitopiirin tehtaviin kuuluvat:

1) A&killisesti sairastuneen tai loukkaantuneen potilaan Kiireellinen hoito ensisijaisesti
terveydenhuollon  hoitolaitoksen  ulkopuolella lukuun ottamatta meripelastuslaissa
(1145/2001) tarkoitettuja tehtdvia ja tarvittaessa potilaan kuljettaminen la&ketieteellisesti
arvioiden tarkoituksenmukaisimpaan hoitoyksikkon;

2) ensihoitovalmiuden yllapitaminen;

3) tarvittaessa potilaan, hanen ldheisensa ja muiden tapahtumaan osallisten ohjaaminen
psykososiaalisen tuen piiriin;

4) osallistuminen alueellisten varautumis- ja valmiussuunnitelmien laatimiseen
suuronnettomuuksien ja terveydenhuollon erityistilanteiden varalle yhdessd muiden
viranomaisten ja toimijoiden kanssa; ja

5) virka-avun antaminen poliisille, pelastusviranomaisille, rajavartioviranomaisille ja

meripelastusviranomaisille niiden vastuulla olevien tehtavien suorittamiseksi.

Sosiaali- ja terveysministerion asetus ensihoitopalvelusta 340/2011 28 asettaa

sairaanhoitopiirille seuraavat tehtavat:

1) vastattava ensihoitovalmiuden yllapidosta, johdettava ensihoitopalvelun operatiivista
toimintaa ja laadittava ohjeet kuljetusta edellyttdvien potilaiden hoitoon ohjauksesta seka

ohjeet niitd tilanteita varten, joissa potilas ei tarvitse kuljetusta;
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2) vastattava ensihoitopalvelun paivittaistoiminnasta, péivittaistoiminnasta poikkeavista
erityistilanteista ja niihin varautumisesta;

3) laadittava héalytysohjeet ja muut ensihoitopalvelua koskevat ohjeet, jotka
erityisvastuualueen ensihoitokeskus sovittaa yhteen Hatékeskuslaitokselle annettaviksi;

4) sovittava meripelastusviranomaisten kanssa toimintamalleista, joiden avulla turvataan
potilaiden hoitotason ensihoito meripelastusviranomaisten vastuulla olevissa tehtévissa,;

5) sovittava ensihoitopalvelun toiminnassa tarvittavien erikoisvarusteiden ja -kulkuneuvojen
kaytdstd muiden viranomaisten ja toimijoiden kanssa;

6) vastattava alueensa vaestbn neuvonnasta ja tiedottamisesta ensihoitopalveluun
kuuluvissa asioissa;

7) tarvittaessa tarkastettava ensihoitopalvelun tehtavissa kaytettavien yksikoiden soveltuvuus
tehtavaan, mukaan luettuna ensihoitopalveluun kuulumattomat ambulanssit;

8) seurattava ja tuotettava ensihoitokeskuksen, aluehallintoviraston ja Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen kayttoon tunnuslukuja ensihoitopalvelun toiminnasta
palvelutasopaatdksen toteutumisen ja toiminnan tuloksellisuuden arvioimiseksi;

9) tuotettava muita ensihoitopalvelun toiminnan kannalta tarkoituksenmukaisia
terveydenhuollon palveluja siten, kuin siita on erikoissairaanhoidon jarjestamissopimuksessa
alueellisessa  terveydenhuollon jarjestamissuunnitelmassa  tai ensihoitopalvelun
palvelutasopaéattksessa sovittu;

10) sovittava poliisilaitosten kanssa siitd, miten yhteistoiminta ensihoitoa edellyttavissa

vaativissa poliisin johtamissa tilanteissa jarjestetdan (taktinen ensihoito).

KYSin ervan ensihoitopalveluiden jarjestdmistapa on seuraava:

PSSHP

Pohjois-Savon sairaanhoitopiirissa palvelu tuotetaan omana toimintana ja o0sin
yhteistoiminnassa Pohjois-Savon Pelastuslaitoksen kanssa.

KSSHP

Keski-Suomen Sairaanhoitopiirissa ensihoitopalvelut tuotetaan monituottajamallilla siten, etta
Keski-Suomen Pelastuslaitos tuottaa valtaosan maakunnan ensihoitopalveluista.
Pelastuslaitoksen ja sairaanhoitopiirin yhteistydn perustana on yhteistoimintasopimus.
Ensihoitopalveluja tuottavat muutaman kunnan alueella myés kilpailutetut yksityiset yritykset.
Sairaanhoitopiirin omaa toimintaa on kenttgjohtotoiminta (6 kenttjohtajaa ja osastonhoitaja)
seka neljan siirtokuljetusauton toiminta.

PKSSK
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Pohjois-Karjalan sairaanhoito- ja sosiaalipalvelujen kuntayhtyma tuottaa ensihoitopalvelut
yhteistoiminnassa Pohjois-Karjalan Pelastuslaitoksen kanssa. Pohjois-Karjala selvittaa
mahdollisuutta liittda ensihoidon paivalaakari tarvittaessa tehtaville.
ESSHP
Etela-Savon sairaanhoitopiiri tuottaa lahes koko ensihoitopalvelun omana toimintana. .
Ensivaste ja kaksi ensihoidon tukiyksikkbd tuotetaan Eteléd-Savon pelastuslaitoksen
toimesta. . Eteld-Savon sairaanhoitopiirissa toimii virka-aikaan ensihoidon paivalaakari, joka
likkuu maakulkuneuvolla.

Merlot Medi
Eteld-Savon sairaanhoitopiirin alueella kaytdssa on Merlot Medi, joka on ensihoidon
sahkdinen johtamis- ja raportointijarjestelma. Merlot Medi on johtamisjarjestelma ensihoidon
vastuulaakareille, kenttajohtajille ja konsultoiville laakareille. Johtamisndkymén avulla
sairaanhoitopiirin valvomossa voidaan reaaliajassa seurata yksikdiden varaustilannetta,

statuksia ja sijaintia karttanaytolla.

Jarjestelma valittdad tietoa reaaliaikaisesti sairaankuljetusyksikosta hoitopaikkoihin ja
ensihoidon valvomoihin. Sahkdinen ensihoitokertomus parantaa hoidon laatua ja jatkuvuutta
selkean potilaskertomuksen avulla. Jarjestelman yhtena tarkeimpana tehtdva on luoda
potilaskohtainen ensihoitokertomus, johon tallennetaan potilaan hoidon kannalta tarkeaa
tietoa. Kayttoliittymé& tukee ensihoitajia hoitoprosessin mukaisesti etenevin kysymyksin.
Sahkdiseen ensihoitokertomukseen voidaan EKG- ja vitaalitiedot |&hettdd suoraan

monitorista (tiedon siirto) tahi syottdd manuaalisesti.

ISSHP

Itd-Savon sairaanhoitopiiri  tuottaa ensihoitopalvelun yhteistoiminnassa Eteld-Savon

pelastuslaitoksen kanssa. Kenttdjohtajat ovat omaa toimintaa.

[td&-Savon sairaanhoitopiirin alueella kdytdssa on myds Merlot Medi, joka on ensihoidon
sahkdinen johtamis- ja raportointijarjestelma. Merlot Medi on johtamisjarjestelma ensihoidon
vastuulaékareille, kenttgjohtajille ja konsultoiville laakareille. Johtamisnakyman avulla
sairaanhoitopiirin valvomossa voidaan reaaliajassa seurata yksikdiden varaustilannetta,

statuksia ja sijaintia karttanaytolla.

Jarjestelma valittdd tietoa reaaliaikaisesti sairaankuljetusyksikdstda hoitopaikkoihin ja
ensihoidon valvomoihin. Sahkdinen ensihoitokertomus parantaa hoidon laatua ja jatkuvuutta

selkedn potilaskertomuksen avulla. Jarjestelman yhtend tarkeimpana tehtavd on luoda
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potilaskohtainen ensihoitokertomus, johon tallennetaan potilaan hoidon kannalta tarkeaa
tietoa. Kayttolittymé tukee ensihoitajia hoitoprosessin mukaisesti etenevin kysymyksin.
Sahkoiseen ensihoitokertomukseen voidaan EKG- ja vitaalitiedot l&hettdd suoraan
monitorista (tiedon siirto) tahi syottaa manuaalisesti.

KYSin ervan ensihoitokeskus

Ensihoitokeskuksessa kutakin sairaanhoitopiiria edustaa kunkin sairaanhoitopiirin ensihoidon
vastuulaakari. Ensihoitokeskuksen tehtévien suorittamisesta vastaa ensihoitokeskuksen
ylildakari. Yhdessd nama muodostavat ensihoitokeskuksen ohjausryhmén. Ohjausryhmé
kokoontuu saanndllisesti ja asioiden esittelijana toimii ensihoitokeskuksen ylilaakari.
Ohjausryhmén tehtavana on yhdessa suunnitella ja paattdd ensihoitokeskuksen tehtavista ja
sovittaa yhteen ervan sairaanhoitopiirien  ensihoitopalveluja  siltd osin  kuin

tarkoituksenmukaiseksi katsotaan.

Ensihoitokeskuksen kustannusjaosta sovitaan erillisella sopimuksella.

Terveydenhuoltolaki 468 saataa ensihoitokeskuksen tehtavaksi seuraavaa:

1) vastata alueensa ensihoitopalvelun laékaritasoisesta paivystyksesta;

2) suunnitella ja paattaa ladkarinelikopteritoiminnasta erityisvastuualueellaan;

3) sovittaa yhteen alueensa hoitolaitosten valiset suunnitellut potilassiirrot;

4) vastata sosiaali- ja terveystoimen viranomaisradioverkon aluepaakayttétoiminnoista seka
osaltaan viranomaisten kenttatietojarjestelman yllapidosta; ja

5) sovittaa yhteen Hatdkeskuslaitokselle annettavat terveystoimen halytysohjeet.

Sosiaali- ja terveysministerion asetus ensihoitopalvelusta 340/2011 2§ asettaa yhteisiksi

tehtaviksi seuraavat tehtavat:

1) yhteen sovitettava alueensa sairaanhoitopiirien ensihoitopalvelujen toimintaa ja annettava
niitd koskevia ohjeita ottaen huomioon alueelliset erityispiirteet, kuten kieli ja maantieteelliset
olosuhteet, sekd yhdessa muiden erityisvastuualueiden ensihoitokeskusten kanssa
valmisteltava ja yhteen sovitettava ensihoitopalvelun toimintaa koskevat valtakunnalliset
ohjeet;

2) seurattava alueensa ensihoitopalvelun toiminnan tunnuslukuja ja vaikuttavuutta seka

edistettava ensihoitopalvelua koskevaa tutkimustoimintaa alueellaan;
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3) yhteen  sovitettava  alueensa  ensihoitopalveluissa  kaytettavia  sahkoisia
potilastietojarjestelmid ja muita sairaanhoitopiirien tarvitsemia tietojarjestelmia siten, etta ne

muodostavat sairaanhoitopiirien kanssa sovitun toiminnallisen kokonaisuuden.

Ensihoitopalvelun lagkaritasoinen paivystys (Ensihoitolaakaripaivystys) KYSin ervalla
Ensihoitola&karipaivystys (ympérivuorokautinen) toteutetaan yhdesta
aktiivipaivystyspisteestd ymparivuorokautisella toimintamallilla siten etta ensihoitolaakari on
kaytettavissad koko ervalla operatiivisiin ensihoitopalvelun tehtaviin kunkin sairaanhoitopiirin
kanssa laadittavalla halytysohjeella, joka yhteen sovitetaan alueen hatékeskuksille
annettaviksi yhdessd muiden ensihoitokeskusten laakéaritasoisten yksikkdjen kanssa.
Ensihoitolaékarin kulkuneuvona kaytetddn maakulkuneuvoa ja helikopteria. Toiminnan
vaatimista tukipalveluista (tukikohta, maayksikkd ja helikopterilentopalvelu) vastaa
FinnHEMS Oy. Tukikohtana Kuopion Lentokentta (Rissala).

Ensihoitolaakarin tehtaviin kuuluu terveydenhuoltolain perusteluissa kuvatut tehtavat:
Toimia ervan ensihoitopalvelujen operatiivisena laéketieteellisena johtajana
Osalllistua hatakeskusten valittdmiin ja halytysohjeessa kuvattuihin seka muihin paivystavan
ensihoitolaékarin tarkoituksenmukaiseksi katsomiin operatiivisiin tehtaviin
Tukea toiminta-alueen kenttgjohtajien tyota
Antaa ervan ensihoitohenkildstolle tilannekohtaisia hoito-ohjeita
Kaytannon ensihoitopalvelun operatiivisesta ohjauksesta vastaa paivystava ensihoitolaékari
erikoisaloilta tulevan ohjeistuksen mukaisesti. Ensihoitolaakarin on paatdksenteossaan
tunnettava alueensa palveluresurssit ja konsultoitava lAhimman sairaalan ko. erikoisalan
paivystavaa ladkaria potilaan hoitopaikasta.

Osallistua ensihoitohenkiloston kouluttamiseen kunkin sairaanhoitopiirin alueella

Ensihoitold&dkari dokumentoi tehtavat FinnHEMS Oy:n yllapitamaan operatiiviseen
tietokantaan jonka rekisterinpitijand KYSin ervan osalta toimii Pohjois-Savon
Sairaanhoitopiiri. Ensihoitoladkarin kayttoon jarjestetaan kunkin alueen erikoissairaanhoidon
potilaskertomusjarjestelma ja naihin jarjestelmiin kirjataan kunkin alueen potilaiden hoitoon

annetut ohjeet ja maaraykset. ensihoidon vastuulaakarin edellyttamalla tarkkuudella.

Potilassiirtotoimintakoordinointi KYSin ervalla

Ensihoitokeskus  koordinoi  hoitolaitosten  valistd ja ambulanssilla tapahtuvaa

potilassiirtotoimintaa KYSin ervalla huomioiden seuraavat periaatteet:
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Kukin sairaanhoitopiiri sopii kuntien kanssa ensihoitopalvelujen ja kiireettdmien
potilassiirtopalvelujen  yhteensovittamisesta ja jarjestdd ambulanssilla toteutettavat
potilassiirtopalvelut

Sairaanhoitopiirien valille tehddén sopimukset jolla ns. sairaaloden valisid paluukyyteja
voidaan hyodyntaé taysipainoisesti ervalla

KYSin ervalla selvitetddn mahdollisuutta siirtyd sairaanhoitopiirien toiminnallisten
mahdollisuuksien mukaan potilassiirtojen osalta vaiheittain vuosien 2014 - 2015 aikana
yhteen tilaus-vélitys ja tilannekuvaohjelmaan (ePotKu), joka on kaytbssd seka
erikoissairaanhoidossa etta perusterveydenhuollossa. Ohjelman omistajana toimii
Ensihoitokeskus.

Potilassiirtotehtavien valitystoiminnassa tukeudutaan kunkin sairaanhoitopiirin nykyisiin
ratkaisuihin, mutta yhteen sovittaen ne siten, etta tarkoituksenmukainen jarjestely saadaan

aikaan.

VIRVE SosTer-aluepaakaytto

Sosiaali- ja terveystoimen VIRVE aluepaakayttétoiminnot jarjestetdan Ensihoitokeskuksesta.
Tehtdvia hoitaa KYSin viestipdallikkd joka vastaa SosTer VIRVE-aluepaakayttajan
toiminnoista. Viestipaallikbn esimiehend toimii ensihoitokeskuksen ylilddkari. Sosiaali-
terveystoimen sektorin lisdksi aluepaakayttgjan tehtavat koskevat ervalla myods
ymparistoterveydenhuoltoa ja aluehallinnon asianomaisia viranomaisia. Lisaksi SosTer
VIRVE aluepaakayttaja toimii yhteistyéviranomaisena muihin viranomaisiin ndhden koskien
SosTer VIRVE toimintaa.

Sosiaali- ja terveystoimen VIRVE hallinnon ja kayton toimintamalli on kuvattu Sosiaali- ja
Terveysministerion ohjeessa STM/2375/2011. Tamé& ohje yhdessd STM:n valtakunnallisen

SosTer VIRVE ohjausryhman kanssa ohjaa aluepaakayttajan toimintaa.

Hallinnointimallin mukaisesti KYSin ervalla on muodostettu SosTer VIRVE yhteistydoryhma,
jossa on edustettuna kunkin sairaanhoitopiirin ensihoidon vastuuldékarien lisdksi muut

SosTer VIRVE kayttajayksikot ja yhteistydviranomaiset.

Viestipaallikkd laatii SosTer viestilikenneohjeet, jotka hyvaksytddn yhteistydryhmassa.
Liséksi aluepddkayttdja vastaa osaltaan valtakunnallisesta Kenttdjohtamisjarjestelmasta
(KEJO) mybhemmin erikseen kuvatulla tavalla sen tullessa tuotantokaytt6on.

Aluepaakayttdjan kustannuksien jaosta sovitaan erikseen.
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ERICA/KEJO aluepaakayttod

Ensihoitokeskus tuottaa soster ERICA (Hatékeskustietojarjestelmd) ja KEJO (Viranomaisten
yhteinen kenttajohtojarjestelma) liittyvan sosiaali- ja terveysministerion edellyttdman
aluepaakayton. Aluepaakayttoon osoitetaan ensihoitokeskuksen viestipdallikon tydpanoksen
lisaksi toinen henkildtyOpanos, joka ei ole taysiaikainen. Arvio tyOpanoksesta on 50 %.
Yhdessd alueen sairaanhoitopiirien kanssa muodostetaan verkottunut koulutus- ja
toimintamalli ERICA/KEJO koulutus ja toimintatarpeita varten siten, etta kukin piiri vastaa
omista terveystoimen ja sosiaalitoimen yksikdiden tietojen ajantasaisuudesta ko.
tietojarjestelmissa. Ensihoitokeskukseen hankitaan yksi ERICA Client lisenssi, jotta em.
hallinnon tehtavat voidaan toteuttaa VAHTI ja KATAKRI ohjeissa edellytetylla tavalla — tasta

aiheutuvien kulujen jaosta sovitaan erikseen.

ERICA on tuotantovalmiudessa suunnitelmien mukaan helmikuussa 2017.

Muut Ensihoitokeskuksen tehtavat

Ensihoitokeskus yhteensovittaa ervan ensihoitopalvelujen toimintaa erityisesti seuraavissa
ensihoitopalvelua koskevissa asioissa:
Hatakeskuksille annettavat halytysohjeet, joiden osalta ensihoitokeskus yhteensovittaa
my0s ervaiden valista ensihoidon toimintaa muiden erva-ensihoitokeskusten kanssa
Ensihoitohenkildstdn toimintaa koskevat laéketieteelliset hoito-ohjeet
Osaamisen arvioinnin yhdenmukaistaminen, joka tapahtuu erikseen sovittavalla tavalla.
Ensihoitopalvelujen toiminta normaaliaikojen hairigtilanteissa koko ervalla huomioiden
kaikkien ervan sairaaloiden resurssit
Ensihoitopalvelun  kayttdmien  sahkdisten  potilaskertomusten  yhteensovittaminen

huomioiden valtakunnallinen KEJO-hanke

PAIVYSTYS

Tassa sopimuksessa sovitaan erikoissairaanhoidon erikoisalakohtaisista paivystyspisteista
seka ensihoitokeskuksen toiminnasta ja tehtavista erityisvastuualueella. Sopimuksessa on
otettava huomioon 8 8:ssd tarkoitettu kiireellisen sairaanhoidon jarjestdminen,

perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon yhteispaivystykset, paivystyspisteiden véliset
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etaisyydet ja vaeston palvelutarve seka varmistettava paivystyksen tehtavien edellyttamat

riittdvat voimavarat ja osaaminen

Terveydenhuoltolain mukaan ympérivuorokautinen perustason sosiaali- ja terveydenhuollon
paivystys kuuluu kunnan (tai mahdollisen sote-alueen) tehtaviin. Ervalla paivystys
toteutetaan  yhteistydssa. Paivystyspisteistd ja niiden tybnjaosta on sovittava
erikoissairaanhoidon osalta erikoissairaanhoidon jarjestamissopimuksessa.
Paivystyspisteista  paatettaesséa on otettava huomioon  vaestdon palvelutarve,
paivystyspisteiden valiset etdisyydet ja alueen ensihoitopalvelun laajuus.

STM:n asetus Kkiireellisen hoidon perusteista ja paivystyksen erikoisalakohtaisista

edellytyksista tulee vaikuttamaan paivystysjarjestelyihin siten kuin myéhemmin on esitetty.

Sote-uudistuksen yhteydessa reformiministeritydryhma on linjannut, etta sairaalaverkkoa ja
yhteispaivystyspalveluita uudistetaan. Vaativin erikoisalapéivystys kootaan 12 sairaalaan,
joissa yllapidetaan ymparivuorokautista laajan paivystyksen yksikkoa.

Ervan yhteisty6toimikunnassa on laadittu seuraava kannanotto terveydenhuoltolain 45 8:n

luonnokseen:

"Toimintojen keskittdminen laajan ymparivuorokautisen paivystyksen sairaaloihin ei
kuitenkaan saa vaarantaa perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon yhteispaivystyksen
jarjestavien sairaaloiden mahdollisuuksia yllapitda alueen erikoissairaanhoidon toiminnan

kustannustehokkuutta, laatua tai saatavuutta.”

KYS-erityisvastuualueen yhteistoimintaelin ja johtoryhmét eivat nde tarpeelliseksi
anomusmenettelyd  sosiaali- ja  terveysministeridltd  asioissa, jotka  kuuluvat
erityisvastuualueen tai tulevan yhteistoiminta-alueen jarjestamissopimuksen menettelyn

piiriin.

Valtioneuvoston asetusluonnosta on tulkittu seuraavasti: laajan ymparivuorokautisen
paivystyksen yksikkdind (4 8) toimivat kolme keskussairaalaa (KSKS, KYS ja PKKS).
Muissa  keskussairaaloissa (MKS ja SKS) jarjestetddn  ympéarivuorokautinen
yhteispaivystysyksikkdé (5 8), joka sisaltdd tavallisimmin tarvittavien erikoisalojen
paivystyksen ja sosiaalipdivystyksen. Mikkelin keskussairaalan synnytystoiminta jatkuu, kun
asetusluonnoksen vaatimukset erikoisalakohtaisten edellytysten osalta tayttyvat. Ervan

yhteistyOelin  puoltaa  lisalmen ja  Varkauden  péaivystystoiminnan  jatkamista

8
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ymparivuorokautisesti hoitoa antavana perusterveydenhuollon yksikkénd (6 8) 1.7.2017

saakka olevan poikkeusluvan mukaisesti.

Operatiivisten erikoisalojen paivystyksen tasot

STM:n tyéryhman raportti ehdottaa operatiivisten erikoisalojen pdaivystysta jaettavaksi
sairaalaverkoston ja tydnjaon mukaisesti neljgédn tasoon. Ervan sisédllda toteutetaan
yliopistosairaalan koordinoimaa, hoitoresurssit, alueelliset erityispiirteet ja etaisyydet

huomioivaa ty6njakoa.

Perustaso (I taso)

Paivystysasetuksen (652/2013) tultua velvoittavana voimaan 1.1.2015 ei ylemman tason (lI-
taso) kirurgisen paivystyksen  jatkaminen ole kaikissa  keskussairaaloissa
tarkoituksenmukaista ladketieteellisista ja taloudellisista syistd eikd osaamisresurssien
puuttumisen johdosta. Osa kirurgista hoitoa antavista sairaaloista keskittyy perustason (I
taso) paivystyspalvelujen tuottamiseen. Leikkaussali ei talléin ole miehitetty ympari
vuorokauden, vaan toiminta on keskittynyt sdanndlliseen tydaikaan ja mahdolliseen ilta-
aikaiseen toimintaan. Téallaisissa sairaaloissa suurin osa potilaista leikataan paivakirurgisesti

tai lyhytjalkihoitoisesti.

Osalla potilaista valiton toipuminen leikkauksesta voi pitkittyd tai leikkaukseen liittyy
komplikaatioita. Naiden potilaiden paivystyspalvelut tulee turvata potilasturvallisuuden takia,
silla leikkauksen jalkeiset komplikaatiot eivat ole epétavallisia ja niiden arviointi voi olla
vaikeaa, vaatien kirurgista osaamista. Taman takia kirurgista leikkaustoimintaa harjoittavassa
terveydenhuollon toimintayksikdssa, jossa potilas otetaan seurattavaksi sairaalaan
vuodeosastolle, on oltava oireiden tai hoidon haittavaikutusten edellyttama toimintaan
soveltuvan kirurgisen erikoisalan paivystys. TallGin toimintayksikdssa on oltava valittomasti
saatavilla laillistettu laékari, jolla on mahdollisuus konsultoida potilaan hoidosta kirurgisten

alojen erikoislaakarin kanssa.

Kirurgisten alojen erikoislaakarin on voitava saapua nopeasti potilasta hoitavaan yksikkdon ja
arvioitava hoidon tarve seka varmistettava tarvittaessa potilaan siirto ymparivuorokautista
kirurgista leikkaushoitoa antavaan yksikkddn. Tarkemmat toimenpiteet on esitetty kohdassa

Kirurgia.
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KYSin ervalla ei ole aluesairaaloita, joissa kirurgi paivystaa virka-ajan ulkopuolella. Paivalla
kirurgit voivat tehda alansa paivystysleikkauksia. Paivystysaikana sairaalan toiminnasta
vastaa yleisladkari, usein ulkopuolinen palveluntuottaja.

lisalmen sairaalassa yleislagkarin tukena on sairaalan kirurgien vapaamuotoinen
puhelinpédivystys, jonka avulla pth:n laakarin on helpompi p&éattaad, tarvitseeko kirurginen
potilas lahettad eteenpain. Piekséméen sairaalassa anestesiologi paivystaa arkisin kello 24
asti ja konsultoi myos leikattujen potilaiden ongelmissa.

Erityistaso (Il taso)

Erityistason operatiivisten erikoisalojen paivystys toteutetaan suurissa ja harvaan asuttujen
alueiden keskussairaaloissa. Niissd ovat edustettuina paaosa operatiivisista erikoisaloista,
ainakin ortopedia ja traumatologia, gastroenterologinen Kirurgia, ja gynekologia. Tavoitteena
on hoitaa  erityisvastuualueella  sopimuksen  mukaan pddosa  definitiivisista

paivystysleikkauksista.

Erityistason operatiivisen paivystystoiminnan edellytyksena on tehokas virka- ja ilta-aikainen
paivystysleikkaustoiminta sek& mahdollisuus kiireelliseen ybtaikaiseen leikkaustoimintaan,
joka edellyttéad  ymparivuorokautista  anestesiapaivystysta.  Lisdksi  edellytetdén
ymparivuorikautista synnytystoimintakapasiteettia seké& tehohoitovalmiutta. Sairaalassa
paivystdad ympdari vuorokauden kirurgi ja hanellda on tukenaan siséelinkirurgian
(gastroenterologinen kirurgia, urologia, verisuonikirurgia jne.) seka tukielinkirurgian (p&&osin

ortopedia ja traumatologia) takapaivystajat.

Erityistason operatiivisen paivystysta yllapidetdan Keski-Suomen, Mikkelin ja Pohjois-

Karjalan keskussairaaloissa.

Vaativa erityistaso (lll taso)

Vaativan erityistason operatiivisten erikoisalojen paivystys toteutetaan erityisvastuualueen
sisdisen tyonjakosopimuksen mukaisesti yliopistosairaalassa, joiden paivystyksessa ovat
edustettuina seuraavat operatiivisten alojen erikoisalat: ortopedia ja traumatologia,
gastroenterologinen  kirurgia, urologia, verisuonikirurgia, sydan- ja thoraxkirurgia,
plastiikkakirurgia, k&sikirurgia, lastenkirurgia, neurokirurgia, suu- ja leukakirurgia, silmétaudit,
korva-, nend- ja kurkkutaudit, seka gynekologia ja obstetriikka. Yliopistosairaalan
paivystysvalmius edellyttad kaikkien operatiivisten erikoisalojen ymparivuorokautista

valmiutta, josta osa voidaan toteuttaa takapaivystyksena.
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Tietyt vaativaa Kkirurgista tai tehohoitoa edellyttavat potilaat kuten esimerkiksi vaikeasti
loukkaantuneet monivammapotilaat, tai aivojen tai selkdrangan vammojen vuoksi kiireellista
leikkausta vaativat potilaat pyritddn ohjaamaan erityisvastuualueen sisélla suoraan
lopulliseen hoitopaikkaan.

Joissakin tapauksissa voidaan pitkien siirtoetaisyyksien vuoksi tehda tilapaisesti hengen
sailyttdva (ns. damage control) leikkaus alemmalla tasolla ennen potilaan siirtdmista
yliopistosairaalaan.

Myos harvinaisten sairauksien ja vammojen definitivinen hoito  keskitetaan
yliopistosairaalaan. Yliopistosairaaloilla on oman erityisvastuualueensa paivystystoiminnan ja

suuronnettomuusvalmiuden johto- ja koordinointivastuu.

KYS vyllapitdaa vaativan erityistason operatiivista paivystystd ja takapaivystysjarjestelmaa,
jonka avulla kaikkien sairaalassa toimivien erikoisalojen potilaat voidaan hoitaa myds
paivystysaikaan. Sairaalalla on valmiudet myo6s padivystykselliseen kuvantamiseen ja

toimenpideradiologiaan, joka on talla hetkella halytystyon varassa.

Yliopistosairaaloilla on oman erityisvastuualueensa paivystystoiminnan ja

suuronnettomuusvalmiuden johto- ja koordinointivastuu.

Valtakunnallinen taso (IV taso)

Tietyt potilasryhmét, kuten vaikeat palovammat, raajan irtoamat tai murskavammat,
ylipainehappihoitoa tarvitsevat, laaja-alaiset kudostuhoa aiheuttavat bakteeri-infektiot ja muu
vaativa erityiskirurgia, voidaan osaamis- ja laiteresurssien seka potilasvolyymin perusteella

jakaa valtakunnallisesti vain muutamaan yliopistosairaalaan.

Anestesiapaivystys

Anestesiapdivystys on paivystyskirurgian, tehohoidon ja tehovalvonnan seka synnytyksien
hoidon edellytys. llman anestesiapaivystystd on vain perustason elektiivinen kirurgia
mahdollista, vaikka komplikaatiot hoidettaisiin  kirurgisesti toisessa paivystavassa
sairaalassa. Anestesiapaivystyksen kalleuden (n. 650 000 - 700 000 euroa/v) vuoksi sen

jarjestaminen edellyttaa riittavan suurta operatiivista toimintaa.
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Aktiivipaivystyksen jarjestamiseksi tarvitaan vahintdan 6-8 toimessa olevaa laékaria, joille on
oltava my@s virka-ajan tyotd. Anestesialadkarien paivystys on vaikeasti jarjestettavissa
pienissa yksikoissa, eika sitd ole mahdollista jarjestaa perustasolla edes vapaamuotoisena.

KYSin ervan erityistasolla (Il tasosta ylospain) tarvitaan anestesialaakarien paivystys 24/7—
periaatteella.  Synnytyksia hoitavissa sairaaloissa tulee olla anestesialadkérien
aktiivipaivystys. Vaativalla erityistasolla puolestaan tarvitaan ymparivuorokautinen
anestesialaakarien aktiivipdivystys sekda vapaamuotoinen paivystys monipuolista ja
volyymiltdan vaihtelevaa péivystysleikkaustoimintaa varten. Joko aktiivipaivystajan tai
vapaamuotoisen paivystdjan tulee olla anestesiaerikoislaakari.

Paivystavilla anestesialaakéareilla on oltava valmius myds neurokirurgisten héatatilapotilaiden

hoitoon. Tdma on taattava riittavalla perus- ja taydennyskoulutuksella.

Sydankirurgiassa on paivystysjarjestelyin taattava sydananestesiapalveluiden saatavuus.
Neonataalikirurgisten potilaiden paivystysaikainen hoito on toteutettava paivystysjarjestelyin

tai halytystyona.

Tehohoitopalvelut

Tehohoidon keskittyminen seuraa kirurgisen hoidon keskittymistd, kuten neurokirurgian ja
sydankirurgian osalta on jo tapahtunut. Pediatristen potilaiden tehohoitoa vaativat tilat

voidaan keskittaa pienten lasten tehohoidon valmiuksien mukaisesti.

Yksikoissd, joissa ei ole ymparivuorokautista anestesiologi- ja kirurgipaivystysta, ei voida
seurata Kkirurgisia potilaita, joilla on merkkejd kehittyvastd elinvauriosta tai muusta

tehovalvontaa tai paivystysluonteista kirurgiaa edellyttavasta tilasta.

STM:n asetus kiireellisen hoidon perusteista ja paivystyksen erikoisalakohtaisista
edellytyksista (782/2014)

Aiempi asetus (652/2013) on annettu 29.8.2013, ja se on astunut velvoittavana paaosin
voimaan 1.1.2015, ja Valtioneuvoston rakennepoliittisessa ohjelmassa on liséksi paatetty
paivystysasetuksen tarkennuksesta ja aikaistamisesta muun muassa synnytysten osalta,
synnytystoiminnan osalta viimeistaan 1.1.2017. Korvaava STM:n asetus kiireellisen hoidon

perusteista ja paivystyksen erikoisalakohtaisista edellytyksista (782/2014) aiheutti edelleen
12
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muutoksia paivystysjarjestelyihin. Asetus aiheuttaa toiminnallisia muutoksia KYSin ervalla.
Naista syista johtuen tulee KYSin erityisvastuualueen terveydenhuollon/ erikoissairaanhoidon
palvelujen jarjestamista vuosina 2013 — 2017 koskevan sopimuksen (pvm. 23.9.2012)
siséltoa arvioida uudelleen asetuksen velvoitteiden mukaiseksi ja tehda
paivystysjarjestelyihin seuraavat tarkistukset:

Kuvantaminen

Paivystysasetuksen 5 8:n mukaan paivystysyksikon kaytdssa on oltava riittavat
kuvantamispalvelut potilaan tutkimusta, hoidon tarpeen arviointia ja hoitoa varten.
Paivystysyksikon on voitava tarvittaessa saada lausunto radiologian erikoislaakarilta tai
radiologiaan perehtyneelta ladkariltd. Lausunto voidaan hankkia etédkonsultaationa
teleradiologian avulla. Etakonsultaatioiden ja toimenpideradiologian paivystyksen

jarjestamisesta on sovittava erikoissairaanhoidon jarjestdmissopimuksessa.

Etakonsultaatioiden suhteen sovitaan erikseen jarjestelysta, jossa KYSin radiologian
paivystdja tarvittaessa ohjeistaa ja lausuu tutkimuksen tilanteessa, jossa ISSHP:n radiologi ei

ole halytystybnakaan saavutettavissa.

Sairaanhoitopiirien kuvantamisyksikot kayttavat tutkimusten etdlausunnan mahdollistavia
ohjelmistoratkaisuja ja naiden kesken sovitaan erikseen paivystysaikaisten

kuvantamiskonsultaatioiden seka etdlausunnan menettelytavoista ja hinnoittelusta.

Kirurgia

Itd-Savon sairaanhoitopiirin kirurgisten palvelujen jarjestamisessa huomioidaan STM:n
kiireellistd hoitoa koskevan asetuksen 13 §:n mukaiset maaraykset. Tarvittavat toimintojen
muutokset suunnitellaan yhteistydssa KYS:n ervan kanssa. Itd-Savon sairaanhoitopiirissa

leikkaussalin varallaolo palautetaan 1.1.2017 alkaen STM:n vaatimuksesta.

Naistentaudit, synnytykset ja lastentaudit

Sosiaali- ja terveysministerion asetus kiireellisen hoidon perusteista ja paivystyksen

erikoisalakohtaisista edellytyksista edellyttdd synnytyksia hoitavalta yksikoltd seuraavaa:

Kunnan tai kuntayhtymé&n on huolehdittava, ettéd synnytyksi& hoitavassa sairaalassa on:
1. kiireellisen hoidon antamiseen tarvittava maara katiloita ja leikkausta avustavaa

henkilokuntaa seka tarvittavat tilat, valineet ja laitteet seka
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2. valitdn valmius sikién voinnin seurantaan seké lapsen ja aidin hoidon tarpeen
arviointiin, tarvittavaan valittdmaan hoitoon, tehostettuun valvontaan seké hoidon
edellyttamiin laboratoriotutkimuksiin ja verensiirtoihin.

3. vélittbmasti saatavilla naistentautien- ja synnytysten sekd anestesiologian
erikoislaakarit tai synnytysten hoitoon ja anestesiologiaan hyvin perehtyneet la&karit.
Naistentautien- ja synnytysten sek& anestesiologian erikoislaakérin nopea saatavuus
synnytysyksikkdon on varmistettava silloin, kun erikoislaéakari ei ole valittbmasti
vastaamassa hoidosta.

4. saatavilla nopeasti lastentautien erikoislaakari tai lastentautien hoitoon hyvin
perehtynyt laéakari, jolla on mahdollisuus konsultoida hoidosta lastentautien
erikoislaakarin kanssa. Tarvittaessa lastentautien erikoislaakarin on voitava saapua
nopeasti paivystysyksikkoon.

5. vastasyntyneiden hoitoon perehtynyt lastentautien erikoislaakari valitttmassa
valmiudessa antamaan hoitoa vastasyntyneelle, jos synnytyksia hoitavaan

toimintayksikkd6n on keskitetty riskisynnyttdjien hoito.

Paivystysasetus tulee voimaan synnytysten osalta 1.1.2017, myds terveydenhoitolaki ja
STM:n ohjeet (Tapper, STM 2011:8) sairaalapaivystyksen toteuttamisesta edellyttavat

toimenpiteita.

Itd-Savon sairaanhoitopiirin  synnytyspalvelujen palvelujen jarjestamisessd huomioidaan
STM:n Kiireellistd hoitoa koskevan asetuksen 14 §:n mukaiset maaraykset. Tarvittavat
toimintojen muutokset suunnitellaan vuoden 2014 loppuun mennessa yhteistydssd KYS:n

ervan kanssa.

Nykyiset paivystysjarjestelyt

ESSHP
Erikoissairaanhoidon paivystyspiste on Mikkelin keskussairaalan yhteispéaivystyksessa.
Esh:n paivystyksessa toimii 24/7-periaatteella operatiivinen ja konservatiivinen etupaivystys,
sairaalapaivystyksena liséksi gynekologia, anestesiologia ja lastentaudit. Takapaivystys
(vapaamuotoinen) on jarjestetty sisataudeilla, kirurgiassa (jaettuna pehmytkirurgia ja
ortopedia) ja neurologiassa (vain viikonloppuisin). Knk-taudeilla on osittainen paivystys
ensisijaisesti postoperatiivisen valvonnan tarpeisiin. Radiologian kuvantamispalvelut toimivat
24/7 periaatteella. Radiologian laakaripaivystys toimii arki-iltaisin ja viikonloppuisin, muina
aikoina palvelut perustuvat halytystybhon ja/tai etdkonsultaatioihin. Psykiatrian paivystys
14
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(+takapaivystys, mikali etupaivystdjan itsenainen toiminta ei lain mukaan ole mahdollista)
toimi  Moision sairaalassa, mutta hoitajakonsultaatio-mahdollisuus on jarjestetty
yhteispaivystykseen.

Yhteispaivystyksessa toimii  perusterveydenhuollon  paivystys 24/7  periaatteella.
Yhteispaivystyksen tukena toimii puhelinneuvonta Etela-Savon ensineuvo. YOaikaan
puhelinneuvontaa antaa yhteispaivystyksen henkilostd. Alueen terveyskeskukset tuottavat

jonkin verran ilta- ja viikonloppuvastaanottoja omien voimavarojensa puitteissa vaihtelevasti.

Ensihoitopalvelun tuottaa l&hes kokonaan Eteld-Savon sairaanhoitopiiri. Ainoastaan kahden
ensihoidon tukiyksikbn ja ensivastevoiminnan tuottamisvastuu on Etela-Savon

pelastuslaitoksella..

Taulukko 1. ESSHP paivystyskuvaus erikoisaloittain

Aikuispsykiatria

Sairaalapaivystys Moision sairaalassa. Tarvittaessa
takapaivystaja vapaamuotoisessa paivystyksessa.

Anestesiologia ja
tehohoito

Sairaalapaivystys, tarvittaessa takapaivystaja 20min.

Ihotaudit

Ei omaa paivystystd, kons.etupaivystaja katsoo
tarvittaessa.

Keuhkosairaudet

Kons.etupaivystaja toimii paivystysaikana.
Keuhkolaakarit osallistuvat konservatiiviseen
paivystykseen.

Kirurgia

Sairaalapaivystyksessa kirurgiaan erikoistuva
ladkari. Osastopaivystaja joka paiva klo 8-22.
Vapaamuotoinen takapaivystys alle 20 min aina,
viikonloppuisin jaettuna kovaan ja pehmedaan

Korva-, nena- ja
kurkkutaudit

Vapaamuotoinen paivystys arkisin.

Lastenpsykiatria

Lastentautien paivystaja katsoo tarvittaessa.

Lastentaudit

Vapaamuotoinen paivystys 20 min.,
kons.etupdivystdja katsoo ensin.

Leikkaussali

Kaikkina viikonpaivina kellon ympéri valiton
leikkausvalmius..

Naistentaudit ja
synnytykset

Sairaalapaivystys, erikoistuvalla 1a&akarilla
takapaivystaja

Neurologia

(POIS: Vapaamuotoinen paivystys ( alle 20 min.
viikonloppuisin, muulloin halytysty6na. Arki-iltaisin ja
disin tele-strokepalvelu (HUS). Kons.etupaivystaja
tekee alkuarvioinnin.)Vapaamuotoinen péaivystys alle
20 min. viikonloppuisin. Arki-iltaisin ja oisin tele-
strokepalvelu (HUS), muissa neurologisissa
ongelmissa kons. etupaivystaja tekee alkuarvioinnin
ja konsultoi tarvittaessa puhelimitse KYSin
neurologian takapaivystajaa.”

Nuorisopsykiatria

Ei erillistd paivystysta, yle-paivystaja tai
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kons.paivystaja arvioi, kaytettavissa psykiatrian
sairaanhoitajan konsult.

Onkologia Ei omaa paivystystd, sisatautipaivystaja katsoo

tarvittaessa.

Radiologia Vapaamuotoinen paivystys viikonloppuisin, muina
aikoina halytystyona, paan CT-kuvien

konsultaatiomahdollisuus KYS:n neurokirurgilta.

Silmataudit Ei omaa paivystystd, tukeudutaan KYS:aan

Sisataudit Sairaalapaivystys Vapaamuotoinen takapaivystys

alle 20 min aina.

Yhteispaivystys YLE-péaivystys24/7, ulkoistus loppuu 28.2.2014, sen
jalkeen jarjestetdan enimmakseen omana
toimintana. Ladkaritydvoiman maara vaihtelee

viikonpdivan ja kellonajan mukaan.

PKSSK

Pohjois-Karjalan keskussairaala vastaa alueensa erikoissairaanhoidon péivystyksesta.
Paivystysjarjestely vaihtelee erikoisaloittain ja osittain se tapahtuu yhteisty6ssa muiden ervan
sairaaloiden kanssa. PKKS huolehtii perusterveydenhuollon paivystyksesta
yhteispaivystyksend  asiasta  sopimuksen  tehneiden  terveyskeskusten  osalta.
Aikuispsykiatrian paivystyspiste on vuoden 2015 loppuun saakka Paiholan sairaalassa,
muiden erikoisalojen paivystys tapahtuu keskussairaalassa.

Taulukko 2. PKSSK paivystyskuvaus erikoisaloittain

Aikuispsykiatria

Vapaamuotoinen paivystys alle 30 min. Kaytanndssa
paivystdja on paikalla sairaalassa.

Anestesiologia ja

Sairaalapaivystys, takapaivystaja alle 30 min aina

tehohoito

Ihotaudit Ei omaa paivystystd, sisatautipdivystaja katsoo
tarvittaessa.

Keuhkosairaudet Sisatautipaivystaja toimii paivystysaikana etupaivystajana
arkisin, jolloin ei ole keuhkolaakareiden takapaivystysta.
Viikonloppuisin keuhkolaékari toimii takapaivystajana
(vapaamuotoinen paivystys yli 30 min).

Kirurgia Sairaalapaivystys (kokenut erikoistuva). Toinen

etupaivystgja klo 22 saakka, viikonloppuisin vahintaan 9-
15 (18). Vapaamuotoinen takapaivystys (seka kova etta
pehmead) alle 20 min aina.

Kolmospaivystys

Sairaalapaivystys klo 15.30-22 ja viikonloppuisin 8-22.
Neurologian etupdivystys seka osaltaan KNK ja
silméatautien potilaiden etupaivystys, erikoistuvat eri
erikoisalojen laakarit

Korva-, nena- ja
kurkkutaudit

Vapaamuotoinen paivystys (paasaéantoisesti
erikoislaakari) yli 30 min, erikoistuvalla takapaivystaja yli
30 min. Kirurgian paivystaja toimii sairaalassa
etupaivystgjana. La klo 13.00 — ma klo 9.00 paivystys
KYS:ssa.

Lastenpsykiatria

Lastentautien paivystaja katsoo tarvittaessa.

Lastentaudit

Sairaalapaivystys (paasaantoisesti erikoisladkari),
erikoistuvalla takapdaivystgja alle 30 min

Leikkaussali

Kaikkina viikonpdaivina leikkausryhma sairaalassa klo 22
saakka, sen jalkeen kotipaivystys, valiton lahtévalmius.
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Arkisin toinen ryhmaé klo 21 saakka sairaalassa.
Lisatydvoimaa halytystyona.

Naistentaudit ja Sairaalapaivystys (paasaantoisesti erikoisladkari),
synnytykset erikoistuvalla takapaivystéjé alle 30 min
Neurologia Vapaamuotoinen paivystys (paasaantoisesti

erikoislaakari) alle 30 min, erikoistuvalla takapaivystaja yli
30 min. Ns. kolmospaivystaja (erikoistuva) toimii
etupdivystajana ad klo 22.

Nuorisopsykiatria Aikuispsykiatrian akuuttityéryhma arkisin klo 16 — 20 ja
viikonloppuisin klo 9 — 17. Naiden aikojen ulkopuolella
konsultoidaan aikuispsykiatrian péaivystgjaa tai KYS:ia.

Onkologia Ei omaa péaivystystd, sisatautipdivystaja katsoo
tarvittaessa.

Radiologia Vapaamuotoinen paivystys (paasaantoisesti
erikoislaakari) yli 30 min., erikoistuvalla takapaivystaja yli
30 min.

Silmataudit Vapaamuotoinen paivystys yli 30 min, ns.

kolmospaivystaja toimii etupaivystajana. La klo 9 - ma klo
8 péaivystys on KYS:ssa,

Sisataudit Sairaalapaivystys (kokenut erikoistuva tai erikoislaakari).
Toinen etupaivystaja klo 22 saakka viikonloppuisin.
Vapaamuotoinen takapaivystys alle 30 min aina.

Yhteispaivystys Joensuun tk-potilaat 24/7. Sopimuskuntien
terveyskeskusten paivystys virka-ajan ulkopuolella.
Potilaita ei yhteispaivystyksessajaotella perus- ja
erikoissairaanhoidon potilaisiin. V&hintaan kolme
paivystajaa 8-22, 22-08 1-2 paivystavaa laakaria.

ISSHP

Savonlinnan keskussairaala vastaa alueensa erikoissairaanhoidon I-tason paivystyksesta.
Paivystysjarjestely vaihtelee erikoisaloittain ja osittain se tapahtuu yhteistydssa muiden ervan
sairaaloiden kanssa. Sosterin alueella toimii yhteispaivystysyksikkod. Palvelurakenne
muodostuu kirurgian etu- ja takapdaivystyksesta, sisdtautien etu- ja takapaivystyksesta,
anestesiologian takapaivystys seka yleisladketieteen paivystys joka toimii klo 8-21. Paivystys
toimii ns. yhteispaivystyksend ja on erikoissairaanhoidon tulosyksikkd. Paivystysalueella

toimii myds perusterveydenhuollon ns. kiirevastaanotto ma-to klo 16-21.

ISSHP:n toiminta on sopeutettu paivystysasetuksen mukaiseksi.

Taulukko 3. ISSHP péivystyskuvaus erikoisaloittain

Aikuispsykiatria Psykiatrian paivystys paattyi 1.10.2016. Takapaivystys
puhelinpéaivystyksend ESSOTEnN kanssa.
Hoitajatasoinen akuuttitydryhma arkisin 8 - 16 ja
vkonloppuisin 10 - 18.

Anestesiologia ja Vapaamuotoinen péaivystys alle 30 min
tehohoito
Ihotaudit Ei paivystystd, kuuluu sisatautipaivystajalle.
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Keuhkosairaudet Ei paivystajaé, kuuluu sisatautipaivystajalle.

Kirurgia Sairaalapaivystys (erikoistuva laékari). Vapaamuotoinen
takapaivystys alle 30 min

Korva-, nené- ja Leikkauspaivind KNK-paivystaja, vapaamuotoinen

kurkkutaudit paivystys. Muulloin kirurgian etupaivystaja vastaa
tarvittaessa.

Lastenpsykiatria Konservatiivinen etupaivystaja, Mikkelin psyk konsultti /
KYS

Lastentaudit Ei paivystysta

Leikkaussali Leikkausryhméa ma - pe ad klo 18:00 asti sairaalassa ja

18-07 salihenkilokunnan varallolo.

Naistentaudit ja Vapaamuotoinen takapaivystys leikkauspaivind alle 60

synnytykset min.

Neurologia Sisatautipaivystaja, tarvittaessa konsultoiden KYS-
neurologiaa.

Nuorisopsykiatria Konserv. etupéivystaja konsultoi MKS, KYS

Onkologia Ei paivystysta.

Radiologia Ei paivystysta, hatatyo

Silmataudit Kirurgian etupdivystys, tarvittaessa KYS.

Sisataudit Sairaalapaivystys (erikoistuva laékari). Vapaamuotoinen

takapaivystys alle 30 min aina.

Perusterveydenhuollon Yleisladketiede klo 8-21
paivystys

KSSHP

Keski-Suomen sairaanhoitopiiri vastaa alueensa erikoissairaanhoidon paivystyksesta, joka
toteutetaan Keski-Suomen keskussairaalan yhteispaivystyksessad Jyvaskylassa 24/7.
Paivystysjarjestelyt erikoisaloittain on esitetty oheisessa taulukossa (Taulukko 4.).
Yhteispéivystyksessad toimii  myds sairaanhoitopiiriin = kuuluvien kuntien yhteinen
perusterveydenhuollon yopaivystys kaikkina paivind klo 22-08. Yhteispaivystys vastaa
Jyvaskylan  kaupungin  alueen virka-ajan  ulkopuolisesta  perusterveydenhuollon
paivystyksesta ja osittain myds virka-aikaisesta paivystystoiminnasta. Muiden Keski-Suomen
sairaanhoitopiirin  kuuluvien kuntien osalta perusterveydenhuollon péaivystys siirtyy

iltapaivisin tai iltaisin vaihtelevasti yhteispaivystykseen viikonpaivasta riippuen.

Taulukko 4. KSSHP paivystyskuvaus erikoisaloittain

Aikuispsykiatria | Vapaamuotoinen péivystys (myos lasten- ja |
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nuorisopsykiatria)

Paivystysajat:

ma - to klo 15.30 — 08.00

pe klo 15.00 — 08.00

la — su klo 08.00 — 08.00

1. paivystava laakari vastaa Kangasvuoren sairaalan,
yleissairaalapsykiatrian osaston ja lasten- ja
nuorisopsykiatrian psykiatripaivystyksesta seka
keskussairaalan psykiatrikonsultaatioista.

2. paivystava laakari toimii 1. paivystajan
takapaivystajana, osallistuu mahdolliseen ruuhkan
purkuun ja vastaa Juurikkaniemen sairaalan
psykiatripdivystyksesta.

Anestesiologia ja Leikkaussalipaivystys (raskas paivystyspiste)
tehohoito Tehohoidon paivystys (raskas paivystyspiste)
Ihotaudit Ei paivystysta

Keuhkosairaudet

Keuhkosairauksien erikoislaakari tai erikoislaakarin
viransijaisena toimiva kokenut erikoistuva la&kéari
aloittaa paivystysosaston ja keuhkosairauksien
vuodeosaston kierron lauantaisin, sunnuntaisin ja
juhlapyhiné klo 09.00 mennessa ja hoitaa teho-
osaston konsultaatiot seka talon sisaiset
paivystyskonsultaatiot. Samalla han on sairaalassa
ollessaan etupaivystajan konsultoitavissa
ajankohtaisista paivystysongelmista. Muuna
paivystysaikana keta tahansa oman talon
keuhkosairauksien erikoislaakéaria voidaan
konsultoida puhelimitse halytystyona. Lista
kaytettavissa olevista erikoislaékareista
kotipuhelinnumeroineen paivitetaan kuukausittain
puhelinkeskukseen.

Kirurgia

2 paivystajaa sairaalassa (ea pkl ja ns salipaivystéja),
2 paivystajaa varalla (ortopedia-ja traumatologia seka
ns pehmytkudospaivystaja eli ns. jaettu
takapaivystys), sama jarjestely arkisin ja
viikonloppuina

Erikoisalapaivystys

Vastaa neurologian, keuhkosairauksien,
syOpatautien ja KNK-sairauksien
etupaivystyksesta.

Arkisin 2 paivystajaa sairaalassa klo 22 asti,yolla
klo 22-08 1 paivystdja sairaalassa.
Viikonloppuisin 2 paivystajaé sairaalassa klo 13-
21, 1 paivystéja sairaalassa klo 9-13 ja klo 21-09

Korva-, nena- ja
kurkkutaudit

Vapaamuotoinen paivystys (30 min)

Lastenpsykiatria

Ks. Aikuisten psykiatria

Lastentaudit

Aktiivietupaivystys sairaalassa (24/7), erikoistuvilla
takapaivystdja (vapaamuotoinen paivystys, 30 min)

Leikkaussali Leikkausryhma 24/7, vikkonloppupaivina lisdryhma
tarvittaessa

Naistentaudit ja Paasaantoisesti 1 etupdaivystgja (aktiivipaivystys). Jos

synnytykset etupaivystaja on erikoislaakari, takapaivystajaa ei ole.
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Naissa tilanteissa mahdollisuus kayttaa

toista aktiivipdivystajaa (arkisin ad klo 21,
viikonloppupaivina klo 9-15). Tama on yleensa nuori
erikoistuva, joka ei viela pysty olemaan etupaivystaja.
Toinen aktiivipaivystaja voi olla myos erikoislaékari,
kun erikoistuva aloittaa etupaivystykset. Viikonlopun
etupaivystys jaettu 12 tunnin jaksoihin. Viikonlopun
takapaivystyksen hoitaa 1-2 ladkaria.

Erikoistuvilla yleensa 3 etupaivystysta/ kuukausi.

Neurologia neurologinen varallaolopaivystys (30min).
Paivystysalueella potilaat tutkii ns.
erikoisalapaivystaja.

Nuorisopsykiatria Ks. Aikuisten psykiatria

Syo6pataudit Vapaamuotoinen varallaolopdivystys, ei aikarajaa

Radiologia Vapaamuotoinen paivystys. Arkisin klo 15.00 — 7.30 ja
la klo 9.00 — 9.00, su klo 9.00-7.30. Halytysaika 30
min.

Silmataudit Virka-aikana erikoislaakari katsoo paivystyspotilaat.

Muulloin ns, erikoisalapaivystédja tutkii potilaat ja
konsultoi tarvittaessa KYS.n silmétautien paivystajaa

Siséataudit Etupaivystys sairaalapaivystysta: virka-ajan
ulkopuolella 1 paivystaja

Takapaivystys on varallaolopaivystysta 30 min
viiveella sairaalaan tarvittaessa: 1 takapaivystéja
Invasiivinen kardiologipaivystys halytystytna: 1
invasiivinen kardiologi

Perusterveydenhuollon Virka-aikana perusterveydenhuollon (PTH)

paivystys hoitoryhméassa tytskentelee 3 ladkaria. Toiminnasta
vastaa perusterveydenhuollon osastonylilaékari, joka
on yleislaaketieteen erikoisladkari. Paivystysaikana
arkisin klo 16-22 paikalla on 4 PTH:n paivystajaa ja
Oisin klo 22 alkaen 2 laékaria klo 02 asti ja sen jalkeen
1 1&akéari klo 02-08. Viikonloppuisin ja juhlapyhina
paikalla on yhteensd 10 PTH:n paivystajaa klo 8-22
valilla ja ybaikaan 2 l&&karia klo 22-08.

PSSHP

KYSin paivystys vastaa Pohjois-Savon erikoissairaanhoidon paivystyksesta kaikkina
vuorokaudenaikoina. Myds perusterveydenhuollon ympéarivuorokautinen paivystys on
keskitetty KYSin paivystyksen yhteyteen. Pohjois-Savon alueella toimii liséksi
perusterveydenhuollon ymparivuorokautisina paivystyspisteind lisalmen sairaala seka
Varkauden sairaala. Perusterveydenhuollon ympéarivuorokautinen paivystys maakunnan
terveyskeskuksissa paattyl paivystysasetuksen myotd 31.12.2014. KYSin paivystys toimii
tietyilla erikoisaloilla ja tietyilla potilasryhmilla ervan tertidéritason paivystyksend. Syksysta
2015 alkaen Kuopion kaupunki eriyttdd kiireettdtmampien potilaiden ilta- ja
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viikonloppuvastaanoton omaksi toiminnakseen ja KYSin paivystys vastaa vain

paivystysasetuksen mukaisista potilaista - toiminnasta vastaamaan tulevat myds shp:n omat
akuuttiladkarit.

Taulukko 5. Erikoissairaanhoidon paivystys

MKS SKS PKKS KYS KSKS
lltaisin | Sairaala- Aktiivi- Sairaala- Etupdivystys: | Anestestesia
paivystys: paivystys: paivystys: Sisataudit 2( erikoistuva +
1 SIS, 2KIR, | SIS, KIR 2 SIS, 2 KIR, eval-el erikoislaakari)
ANE, GYN, Vapaamuo- ANE, GYN, Kirurgia
Psyk, toinen PED, IlI- pehmyt ja Lastentaudit 1
yleislaakéri paivystys: paivystaja kova (erikoistuvalla
(yhteispdiv) SIS, KIR, (neu, sil, knk) Gynekologia | takapdivystava
ANE, GYN Pediatri: erikoislaakari 30min)
Takapaivys- Takapdivys- mikro ja
tys: tys: makro Neurologia: ns.
SIS, KIR SIS, KIR kova, | neurologi erikoisalapaivystaja
(osittain KIR pehmea, etupaivystajana,
jaettuna), , PSY, KNK, sisataudit erikoislaakari
PED, NEU, SIL, NEU, (paivystyspoli | takapaivystaja 30min
PSY tarv, KEU, RTG klinikkapaivys
KNK tagja (2 illalla) | Silmataudit:
leikkauspaivi ja erikoisalapaivystaja,
na, osastopaivyst | joka konsultoi KYS:n
aja), kova ja | silmapaivystgjaa
pehmea
kirurgia Naistentaudit ja
(paivystyspoli | synnytykset 1-2
2 illalla), (erikoistuvalla
Kirurgian erikoislaakari
osastopaivyst | takapaivystajana, toinen
aja, etupaivystaja
neurologi, 2-3 | kokematon erikoistuva)
pth-
paivystajaa Kirurgia 2
iltaisin, etupdivystajaa (ea-pkl +
teholaakari, [-Sali), 2
anestesiapaiv | takapaivystajaa
ystéja, (ortopedi +
pediatri pehmytkudospaiv.)
(mikro ja
makro), Sisataudit: 1 etupaiv
gynekologi, (erikoistuva),
psykiatri erikoislaakari sairalassa
(Julkulassa), | klo 22 saakka, sen
ensihoitolaék | jalkeen
ari. varallaolopaivystys
30min, koronaariangiot
halytystyona
Perusterveydenhuollon
paivystys: 4 paivystajaa
arkisin klo 22 saakka
Perusterveydenhuolto:
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La —su ja juhlapyhét klo
8 -22 4 paivystgjad ja 1l
puhelinpaivystaja
Psykiatria: 2
kotipaivystajaa
(erikoistuvan liséksi
erikoislaakari).Paivystyk
sessa psykiatrinen
hoitotiimi (myds
viikonloppuisin, mutta ei
yolla)
Radiologia:
vapaamuotoinen
paivystys, héalytysaika
30min
Oisin Sairaala- Aktiivi- Sairaala- sisataudit Perusterveydenhuolto
paivystys: paivystys: paivystys: (paivystyspo klo 22 -02 2
1SIS, 1KIR, | SIS, KIR SIS, KIR, ANE, liklinikkapaiv paivystajaa, klo 02-08 1
ANE, GYN, Vapaamuo- GYN, PED, ystaja (1 paivystaja. Pe —su ja
Psyk, toinen Yhteispdaivystgj yolla) ja juhlapyhét klo 02 -08 2
yleislaakari paivystys: a (neu, sil, knk, paivystajaa
(yhteispaiv) | SIS, KIR, pth) osastopalvy
ANE, GYN _staja), k0\_/_a
Takapaivys- Takapaivys- ja pehmea
tys: tys: kirurgia
SIS, KIR SIS, KIR kova, | (paivystyspo
(osittain KIR pehmes, li 1 yolla),
jaettuna), , PSY, KNK, kirurgian
PSY tarv KEU, RTG staja
KNK neurélogi 1
leikkauspéivi ’
na, pth- .
paivystajaa
oisin,
tehol&aékari,
anestesiapa
ivystaja,
pediatri
(mikro ja
makro),
gynekologi,
psykiatri
(Julkulassa)
ensihoitolaa
kéri.
muuta | Radiologia Runsaasti Toimenpidekar | Toimenpide Lauantaisin ja
viikonloppuis | keikkalaisia, diologia Radiologia sunnuntaisin
in, arki-iltoina | radiologiaa halytystyona halytystyona | paivystysosaston kierrot
ja 6ind halytystyona kattavasti lisatydna (keuhkos,
halytystyona. Liséksi Kir.,sisat.)
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Toimenpide vapaamuotoi
kardiologia sessa
halytystyona paivystykses
kattavasti sa
huomattavan
erilaisilla
aktiivitunneill
a: kardiologi,
ortopedi/trau
matologi,
abdomenkirur
gi,
lastenkirurgi,
plastiikkakirur
gi seka kaksi
verisuoni/thor
axkirurgia,
neurokirurgi,
knk-laakari,
silmalaakari,
onkologi,
keuhkolaakar
i, radiologi,
lastenpsykiatr
ija
anestesian
seka tehon
takapaivystaj
at seka
gynekologian
takapaivystdj
a.

Liséksi
halytystyona
mm.
suukirurgi,
kliininen neu
rofysiologi
seka
angioradiolog
i. Liséaksi mm.
gastroskopisti
en seka
sisatautilagka
rien
viikonlopputy
orinki.

Terveydenhuollon puhelinneuvonta

Ns. matalan kynnyksen palveluilla (esim. puhelin, séhkodposti, web-asiointi, terveyskioskit)
voidaan muualla saatujen kokemusten perusteella vaikuttaa merkittavasti kiireellisten ja
vastaanottokayntien kysyntaan. Yleisimmin neuvontaa toteutetaan nykyisin esim. pth:ssa
omahoitajien ja esh:ssa poliklinikoiden hoitohenkiloston toimesta. Terveydenhuollon
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ammattilaisten antama puhelinneuvonta on paikkariippumatonta ja sen yhteydessa voidaan
tehda myos hoidon tarpeen arviointia. Edellytyksend on ammattilaisen paasy ja kirjauksien
tekeminen terveydenhuollon potilastietojarjestelmaéan. Tallaisen ns. contact center -tyyppisen
toiminnan on hyva tukeutua terveydenhuollon (ja sosiaalitoimen) paivystysyksikéihin ja se on
mahdollista toteuttaa myos vaikkapa koko KYSin ervalla yhteisend toimintana keskitetyn

johdon ja hajautetun toiminnan periaatteella.
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Paivystys Pohjois-Savon sairaanhoitopiirissa

KYSissé ovat edustettuina seuraavat alat etupéaivystyksessa 24/7:
sisataudit (lisdksi osastopaivystaja 24/7)
kirurgia (liséksi osastopaivystaja 24/7)
neurologia (lisaksi takapaivystys)
akuuttilaaketiede

naistentaudit (lisaksi takapaivystys)
pediatria (lisaksi takapaivystys)
radiologia

anestesiologia (lisaksi takapaivystys)
tehohoito (ei oma erikoisala)

ensihoito (ei oma erikoisala)

psykiatria (Julkula)

Lisaksi 24/7-takapéaivystys:

ortopedia

pehmytosakirurgia (gastrokirurgia tai urologia)
plastiikkakirurgia

neurokirurgia

silmataudit

korva-nené-kurkkutaudit

suu- ja leukakirurgia

keuhkosairaudet

onkologia

kardiologia

Tasmennys radiologiaan:

Radiologialla on 24/7 paivystys ja osittainen takapaivystys (erikoistuville).
Toimenpideradiologia on sdénndéllisen halytystydn varassa, samoin neurofysiologia
(paivystys-EEG).

Neuroradiologiassa ja lastenradiologiassa on ajoittaista halytystyota.



Ensihoito ja péaivystys
8.7.2015

KYSin erva ESH jarjestamissopimus

Perusterveydenhuollon paivystyksessa tilanne on KYSin yhteispaivystyksen

"ulkopuolella” seuraava:

lisalmen sairaalassa ja Varkauden sairaalassa on 1.7.2017 asti ulottuvalla

poikkeusluvalla ympéarivuorokautinen perusterveydenhuollon paivystys.

Akuuttihoitoon painottuvaa ilta- ja viikonloppuvastaanottoa, jota ei siis lasketa nyt
vakiintumassa olevan terminologian mukaan paivystykseksi, on tarjolla seuraavilla

terveysasemilla.

Kuopion KUIVO-vastaanotto KYSin tiloissa

Siilinjarvi

Pielavesi-Keitele (vuoroviikoin)

Juankoski

Suonenjoki

Leppéavirta

Lapinlahti

Kiuruvesi (akuuttivastaanottoa virka-ajan ulkopuolella on vain sunnuntaisin 8 - 16, ei

arkipaivisin tavanomaisen tytajan ulkopuolella)

Edella lueteltuja siis yhteensa 8 paikassa.
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