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DIAGNOSTISET PALVELUT (LIITE 5)

Laatija: Hannu Manninen, vs. palveluyksikkdjohtaja, Kuvantamiskeskus, KYS

Alla oleva kliinisen radiologian, Kkliinisen fysiologian ja isotooppilaaketieteen, Kkliinisen
neurofysiologian ja kliinisen patologian erikoisalojen jarjestamissuunnitelma on laadittu
yhdessa ervan keskussairaaloiden ko. erikoisalojen ylildédkareiden kanssa ja on heidan
hyvaksymansa.

KYSin erityisvastuualueen kliinisen radiologian, kliinisen fysiologian ja isotooppiladketieteen,
kliinisen neurofysiologian ja kliinisen patologian erikoisalojen tutkimusten tarpeen arvioidaan
pysyvan ennallaan tai kasvavan. Erikoisladkareistd ja erityisesti tiettyjen suppeiden
osaamisalueiden hyvin hallitsevista laékareista on pulaa. KYSin rooli

erityisosaamiskeskuksena ja uusien menetelmien ja laitteiden arvioijana on edelleen tarkea.

Keskitettavat toiminnot

Toimintojen nykyinen keskittaminen rajoittuu alla lueteltujen tutkimusten keskittdmiseen
KYSiin.

Kliininen Vaativa neuroradiologinen kuvantaminen ja
radiologia konsultaatio
Vaativat sydamen magneettitutkimukset
Epilepsiakirurgian edellyttdmat vaativat
preoperatiiviset kuvantamistutkimukset
Monimutkaiset toimenpideradiologiset hoidot kuten
aortan, kaula- ja paan valtimoiden toimenpiteet,
mukaan lukien akuutin aivovaltimotukoksen
katetrihoidot, verisuonimalformaatioiden hoidot
seka vertebroplastiat
- 15-happi-, 11-hiili- ja 68-Ga -tutkimukset seka
Kliininen fysiologia ja 18-fluorileimatuista harvoin tehtavat tutkimukset
isotooppilaéketiede keskitetaan KYSiin
- harvinaiset isotooppitutkimukset ja —hoidot (Sirt,
MIBG, Lutetium)
- Epilepsiaselvittelyt
- Harvinaiset kliinisen fysiologian tutkimukset
(lihasaitiopaine)

Kliininen neurofysiologia - Yksisyy-EMG ("single-fiber-EMG”)
- Elektroretinografia (ERG)
- Vauvaikaisten heratepotentiaalit
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Laajat unipolygrafiat
EEG-videotelemetriatutkimukset
Tuntokynnysmittaukset
Leikkaussalimonitoroinnit (IOM)

Kliininen patologia - Vaativat laéketieteelliset obduktiot (mm. CJ, muut
vaaralliset infektiot) ja pediatrinen patologia

Erikoisalakohtaiset selvitykset
Esitykset erikoisaloittain

Radiologiset kuvantamispalvelut ja toimenpideradiologia

Laatijat: Hannu Manninen ja Juhana Hakuméki

Radiologinen kuvaustoiminta

Kuvauksia tehdaan hyvin eritasoisissa terveydenhuollon yksikdisséd. KYSin ervalla radiologista
kuvaustoimintaa on yliopistosairaalan liséksi neljissa keskussairaalassa ja kahdessa alue- tai
muussa sairaalassa (Varkaus, lisalmi) ja kymmenissa erikokoisissa terveyskeskusten

kuvauspisteissa.

Radiologinen paivystystoiminta on jarjestetty keskussairaaloihin ja KYSiin; KYSissa on 24/7
sairaalapaivystys (ns. aktiivipaivystys) ja vapaamuotoinen takapéaivystys. KYSissa on liséksi
toimenpideradiologian vapaamuotoinen, erityisesti akuutin aivovaltimotukosten katetrihoitojen
24/7 saatavuuden turvaava péaivystys ja toimenpideradiologiaan erikoistuneilla rontgenhoitajilla
vapaamuotoinen paivystys. Muissa keskussairaaloissa Savonlinnaa lukuun ottamatta on

radiologisten tutkimusten saatavuus turvattu vapaamuotoisella radiologipaivystyksella 24/7.

Radiologit tekevat erikoistutkimuksia (esim. neuroradiologisia MRI-kuvauksia) ja
toimenpideradiologisia hoitoja kiireellisissa tapauksissa paivystysajalla lisdantyvassa maarin
myds halytystyona. Erityisesti lomakausina myds yksinkertaisempia toimenpideradiologisia

hoitoja ohjautuu ervan keskussairaaloista KYSiin.
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Radiologisen kuvantamisen ja toimenpideradiologisten hoitojen merkitys paivystysajalla on
koko ajan kasvamassa eik& saatavuutta voida ervalla talla hetkella pitaa tyydyttavana.

Teleradiologia ja konsultointi

KYSin ervan radiologian yksikdissa kaikki kuvat tuotetaan digitaalisina; kuvaus, diagnostinen
tarkastelu, kuvien siirto ja arkistointi tapahtuvat séhkoisesti. Ervan PACS-jarjestelméat on
yhdistetty toisiinsa kayttamalla Sectra PACS Cross Platform Connectivity (Sectra CPW) -
ohjelmistolaajennusta. Se mahdollistaa kuva-, l&hete- ja lausuntodatan jakamisen eri PACSien
valilla. Talla ratkaisulla data-integraatio tydasemalta toteutetaan Sectra SHS-palvelimelle,
jolloin dataa ei tarvitse fyysisesti siirtdd PACS-arkistosta toiseen. Data noudetaan toisen
organisaation Sectra SHS-palvelimelta suoraan sitd tarvitsevan tahon Sectra IDS7-
tybasemalle. Kun istunto suljetaan, poistuu samalla kaikki ulkopuolinen data sita kayttaneen
tahon PACS-tybasemalta. Ainoastaan lokitieto kaytostd jaa. Kuvatussa integraatiossa
siirretdaan kuvadatan lisdksi myo6s kliininen data eli potilaan lahete- ja lausuntotieto. Jos

tutkimus sanellaan, siirtyy lausuntotieto kohde organisaation potilastietojarjestelmaan.

KYSin ervalla NeaPACS:lla toimiva PKKS voidaan liittdd osaksi kuvattua kokonaisuutta
samalla Sectra CPW-ohjelmistolla luomalla Sectra IDS7-nakymaan oma tyélista. Tassa
mallissa kuvansiirto tehd&én fyysisesti ja rajauksena on, ettd vain kuvadata siirtyy.
Lausunnontuottomahdollisuus tahan yhteyteen on mahdollista luoda yhteistydssa

sairaanhoitopiirien ja ohjelmistotoimittajien kanssa ja se on otettava tavoitteeksi.

KYSin ja ervan keskussairaaloiden wvalilla on my6ds jo nyt kaytettavissd joustava
kuvansiirtomahdollisuus, missd keskussairaaloissa tehdyt tutkimukset saadaan helposti
siirrettya  KYSin digitaalikuva-arkistoon. Radiologisessa koulutus- ja Kliinisessd meeting-
toiminnassa hybtdynnetaan myos videoyhteyksia KYSin ja ervan sairaaloiden valilla (mm.
vatsa-aortan aneurysma -meeting). KYSissd tdhadn meeting-toimintaa on integroitu myo6s

digitaalipatologia.

Esimerkiksi radiologien konsultaatiot voidaan talla ratkaisulla jarjestdd alueellisesti aiempaa
joustavammin.  Teleradiologian avulla  voidaan nopeuttaa palveluja, vahentaa
paallekkaiskuvauksia, parantaa potilaan hoitoa seka vahentaa potilaskuljetuksia. Pohjois-
Savon sairaanhoitopiirissa tdmé&n prosessin hallittu toteuttaminen on pitkalla mm. KYSin

koordinoiman alue-PACS -projektin ansiosta. Lahes kaikki shp:n alueella otettavat natiivikuvat
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hammaskuvauksia lukuun ottamatta ovat jo KYSin PACS:ssa ja laiteuusintojen myotd myds
radiologian yksikdiden UA-kuvat saadaan digitaaliarkistoon.

Kaikilla PSSHP:n organisaatioilla on katseluyhteys KYSin PACS- jarjestelmaan.

KYS Kuvantamiskeskuksen patologian osasto on ottanut syksylld 2016 kayttoon digitaalisen
patologian jarjestelmén, jossa perinteinen histopatologia ja sytologia digitoidaan ja
diagnostiikka tapahtuu osalla nayteryhmista mikroskoopin sijaan tietokonetydasemalla. Tama
mahdollistaa pitemmalla tahtaimella digitaalisen patologian konsultointipalvelun ja jopa
alueellisen erikoistumisen patologien osaamisprofiilin mukaan. Erva-alueella olisi otettava
tavoitteeksi  leikeskannereiden  hankinta  keskussairaaloihin  sekd  yhteensopivat
integraatioratkaisut myos etépatologian tarpeisiin. Digitaalipatologiassa voidaan hyddyntaa

samaa radiologian PACS-alustaa.

Erva-yhteistyo

KYSissa toimivat miljoonapiirin ainoat neurokirurgian ja sydankirurgian yksikét. KYS tarjoaa
valtakunnallisesti epilepsiakirurgista hoitoa. Naihin toimintoihin liittyen painottuu vaativa

neuroradiologinen kuvantaminen ervalla KYSiin.

Alueen keskussairaalat tarvitsevat mm. neuro-, sydan-, thorax- ja verisuonikirurgisissa

konsultaatioissaan joustavat ja viiveettomat kuvansiirto-mahdollisuudet KYSiin.

Sydamen magneettitutkimukset ja epilepsiakirurgian edellyttaméat vaativat preoperatiiviset
kuvantamistutkimukset keskitetddn KYSiin. Samoin monimutkaiset toimenpideradiologiset
hoidot kuten aortan, kaula- ja paan valtimoiden toimenpiteet (mukaan Ilukien akuutin
aivovaltimotukoksen  kateritrombektomiat) ja verisuonimalformaatioiden hoidot seka
vertebroplastiat keskitetddn erva-tyonjaossa KYSiin. Uusia, laajenevia yhteistybalueita ovat
akuutin iskeemisen aivohalvauksen katetrihoito ja hoitoresistentin verenpainetaudin hoito
munuaisarterian katetri denervaatiolla. Naiden, kuten muidenkin uusien radiologisten kuvaus-

ja toimenpidetekniikoiden testaus ja kayttoonotto on keskitettava yliopistosairaalaan.

Toisaalta erityisosaamista edellyttdvien radiologisten kuvantamis- ja toimenpideradiologisten

palvelujen alueellisen tasapuolisuuden takaamiseksi ervan keskussairaaloiden radiologien on
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toivottavaa osallistua alueellisiin  koulutustilaisuuksiin  ja KYSin/Ita-Suomen yliopiston

elinkohtaisiin lisékoulutus-ohjelmiin.

Kehittdmisehdotuksia: Paivystysaikaisten radiologisten tutkimusten ja lausuntojen saatavuutta
on parannettava ervalla. Erityisesti aivohalvauspotilaiden adekvaatti kuvantaminen erva-
sairaaloiden paivystyksissa sekd& nopeat konsultaatioyhteydet, potilasvalinta hoitoihin, ja

potilassiirrot ovat painopistealueita.

Katetritrombektomioiden 24/7-saatavuuden turvaamiseksi KYSissa on 1.10.2017 alkaen

toiminut toimenpideradiologien vapaamuotoinen paivystys.

Valtakunnallisesti kuvansiirtoyhteyksia ja konsultaatiomahdollisuuksia tulee kehittéaa erityisesti

yliopistosairaaloiden vélilla.

Toisaalta asia liittyy ervan kliinisten erikoisalojen kuten neurologian, trauma-, thorax- ja
verisuonikirurgian pdaivystysajan konsultaatioiden ja akuuttien oireyhtymien hoitojen

saatavuuden parantamiseen.

Kliininen fysiologia ja isotooppilaaketiede

Laatija: Hanna Mussalo

Uudet laéketieteelliset haasteet
PET/TT-tutkimusten tarve kasvaa edelleen ja tutkimuksen saatavuuteen tulee Kiinnittaa
huomiota. Tiedonsiirron kehittyminen ja yhteiset tietoverkot mahdollistavat laajemman

yhteistyon eri sairaaloiden ja perusterveydenhuollon vdlille.

Painopistealueet

ltA-Suomessa vaestd ikaantyy. Yleiset kansansairaudet ovat entistd idkkaammilla.
Kliinisfysiologisten tutkimusten tarpeen ei odoteta véhenevan, mutta tutkittavat ovat
todennakdisemmin entistéa iakk&ddmpid. Tutkittavana on runsaasti potilaita, joilla on muun
muassa sydan- ja verenkiertoelimistén sairauksia, astmaa ja keuhkoahtaumatautia seka

sybpaa.

Palvelujen saatavuus
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Suurin osa perusterveydenhuollon tarvitsemista kliinisfysiologisista tutkimuksista tuotetaan
terveyskeskuksissa. Vaativia Kliinisen fysiologian tutkimuksia ja isotooppild&ketieteen
tutkimuksia tehd&aén keskussairaaloissa. Tutkimusten saatavuus on hyva. Erityisen vaativat,
harvinaiset tai kalliita investointeja vaativat tutkimukset on keskitetty yliopistosairaalaan.

Perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon yhteisty®

Yhteistyota kehitetd&n alueellisten ohjeiden yhten&istamisessa (esim. EKG, spirometria,
klininen  kuormituskoe, alaraajaverenkierron mittaus) sek& perusterveydenhuoltoon
kohdistuvassa opetuksessa ja menetelmédohjauksessa. Erityisesti alueellisessa EKG-
jarjestelmassa  KFI:n  osuus on  keskeinen. Hoitohenkilokunnan  osaamistasoa
kliinisfysiologisista tutkimusta kohotetaan pitamalla aktiivisesti yhteytta oppilaitoksiin ja

ammattijarjestoihin.

Erva-jarjestelyt

Osa keskussairaaloista ostaa toistaiseksi PET/TT-tutkimukset KYSista ja jatkossa PET/TT-
toiminta keskitetdan sadehoitoa antaviin sairaaloihin. Muut kuin 18F—tutkimukset keskitetaan
jatkossakin KYSiin. PET/MRI-toiminta keskitetaan KYS:iin. Keskussairaalat ostavat KY Sista
satunnaisesti muita harvinaisempia isotooppitutkimuksia ja hoitoja (esim. SIRT, MIBG ja
Lutetium) sek& harvinaisempia kliinisen fysiologian tutkimuksia. ERVA-alueella pyritdan
yhdistamaan EKG- ja Holter—tietokannat. KYSistd ostetaan myds satunnaisia
lausuntopalveluita. PKSSK vastaa Savonlinnan keskussairaalan isotooppitoiminnan

tutkimusten oikeutuksesta ja lausuu siell& tehdyt isotooppitutkimukset.

Erikoislaakarikoulutus

Valtakunnallisen selvityksen mukaan erikoislaakareista on alueella pulaa. Erikoislaakareiden
koulutus ei vastaa poistumaa vaan elékkeelle siirtyy enemman kuin uusia erikoislaékareita
valmistuu. Erikoislaékarivaje jad edelleen korjaamatta. Yhteistydssa Ita-Suomen Yliopiston
kanssa kliinisen fysiologian ja isotooppilddketieteen erikoislaakarikoulutusta ja molekyyli- ja
fuusiokuvantamisen lisdkoulutusta tehostetaan ja pyritdan toteuttamaan sitd osittain myos

alueen suurimmissa keskussairaaloissa.

Kliininen neurofysiologia

Laatija: Esa Mervaala
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Uudet laéketieteelliset haasteet
Erityisi& uusia haasteita ei ole tullut esiin. Keskeisen erikoisalan haaste on saada sailytettya
toiminnat keskussairaaloissa, erityisesti Jyvaskyldssa, jossa ei lainkaan kl. neurofysiologan

viranhaltijaa.

Painopistealueet
Uusia toiminnan painopistealueita ei noussut esiin. Keskeiset painopistealueet ovat edelleen
ENMG-, EEG- ja unitutkimusten tuottaminen.

Vaestonkehitys ja sen tuomat haasteet
Muuttuvan vaestdnkehityksen tuomat haasteet pyritadn ottamaan huomioon eri KNF-

yksikéiden toiminnoissa mahdollisuuksien mukaan.

Erva-jarjestelyt
Nykyisten tutkimusten porrastus* on varsin tyydyttava. Uusia erityistoiveita tai -tarpeita ei ole

noussut esiin.

= Kl.neurofysiologian tutkimusten porrastus (sovittu v. 2012)
= KYSiin keskitetty:

o Yksisyy-EMG ("single-fiber-EMG”)

o Elektroretinografia (ERG)

o Vauvaikaisten heratepotentiaalit

o Na&ko ja tuntoheratepotentilaalit (VEP ja SEP)

o Laajat unipolygrafiat

o EEG-videotelemetriatutkimukset

o Tuntokynnysmittaukset

o Leikkaussalimonitoroinnit (intraoperative monitoring, IOM)

Erikoislaakarikoulutus

Erikoislaékaritarve on olemassa. Keskussairaaloiden mahdollisuudesta toimia osaksi
koulutuspaikkoina on keskusteltu ja on todettu, ettd tdstd on jo olemassa aiemmin tehty
sopimus KSKS:n kanssa, mutta sité ei ole kertaakaan kaytetty. Kaikkien keskussairaaloiden

kohdalla on mahdollista tehda erilinen sopimus koulutuspaikkoina toimimisesta.
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Kliininen patologia

Laatija: Vesa Karja

Uudet laéketieteelliset haasteet

Patologian alan tutkimusten tarve lisaantyy ja molekyylipatologisten tutkimusten maara
kasvaa. Digitaalipatologian kuvan ka&sittely, tallentaminen, s&ahkoinen tiedonsiirto ja
yhteensopivuus erva-yksikoissa ja perusterveydenhuollossa tulee huomioida ottaen mukaan
myds Kanta- ja Kvarkkiarkistojen vaatimukset.

Painopistealueet, vaestokehitys ja sen tuomat haasteet

Kasvaintautien maaran lisaantyminen ja kasvainten hoidon monipuolistuminen ja yksiléidyn
diagnostiikan tarve ovat merkittavia patologian alan tutkimukseen ja toimintaan vaikuttavia
tekijoitd. Molekyylipatologian merkityksen lisdantyminen ja menetelmien kehittyminen ovat
muuttaneet  patologiaan liittyvia  diagnostisia  vaatimuksia.  Onkologian  uusien
hoitomenetelmien kayttéonotto vaatii kasvainkohtaista molekyylipatologista luokittelua, joka
perustuu erilaisiin molekyylibiologisiin menetelmiin.  Patologian laboratorion toiminnassa

taytyy ottaa huomioon myds biopankkitoiminta.

Palvelujen saatavuus ja ERVA-jarjestelyt
Histologiset ja sytologiset naytetutkimukset seka obduktiopalvelut ja niihin liittyvat
erikoisvarjaykset ja yleisimmat immunohistokemialliset varjaykset tuotetaan talla hetkella

itsenaisesti jokaisessa patologian yksikoissa.

Vaativa diagnostiikka ja erityispalvelut kuten neuropatologia, pediatrinen patologia, luu- ja
pehmytkudospatologia, vaativaan gynekologisen onkologiaan liittyvd ja vaativaan
rintasyopakirurgiaan liittyva patologia, keuhkomuutosten kryobiopsiat, munuaisbiopsiat ja
elektronimikroskopia tulee keskittdd yliopistosairaalaan. Myo6s vaativat |d8ketieteelliset
obduktiot kuten Creutzfelt Jakob ja muut tartuntavaaralliset vaaralliset infektiot keskitetdan

yliopistosairaalaan.

Molekyylipatologian lisd&ntyminen tulee lisaéamaan myo6s uusien sairaalasolubiologien ja
vakanssien tarvetta. Sairaalasolubiologien koulutusta, yhteistydn ja sijaisjarjestelyiden

toteuttaminen tulee kehittdd erva-alueella. Sairaalasolubiologin virkoja on Kuopiossa ja
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Jyvaskylassa. Liséksi sairaalasolubiologin vakansseja tarvittaisiin Joensuussa, Mikkelissa ja

Savonlinnassa.

Sytologiaan perehtyneiden bioanalyytikkojen ja obduktiopreparaattorien koulutusta tulee
kehittaa alueellisesti. Videovdlitteistd meeting-toimintaa on jo eri sairaaloiden valilla ja sita

taytyy laajentaa.

Tieteellistd yhteistyota tulee kehittdd ainakin Kuopion ja Jyvéaskylan patologian yksikoiden

valilla.

Perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon yhteistyo
Patologian alan palvelut tuotetaan erikoissairaanhoidossa, alihankintana yksityissektorilta tai

yksityissektorilla. Myds aluepatologiaa kehitetaan tulevaisuudessa KYS:n alueella.

Erikoislaakarikoulutus

Erikoislaakaripula alueella on kiistaton. KYS vastaa alueensa patologian erikoislaékareiden
koulutuksesta ja pyrkii omalta osaltaan vaikuttamaan siihen, etta alueella olisi riittavasti
patologeja. Koulutuksen volyymia olisi lisattéava ja keskussairaalajakson suorittamista

Jyvaskylassa ja Joensuussa tulee edistaa.

Laboratoriopalveluiden tuottajina Islab IIky ja Fimlab Laboratoriot Oy

Laatija: Kari Punnonen

Kliinisen kemian - ja mikrobiologian seka genetiikan laboratoriopalveluista vastaa neljan
sairaanhoitopiriin osalta Itd-Suomen laboratoriokeskuksen liikelaitoskuntayhtyma (Islab), jonka
jasenia (omistajia) ovat Pohjois-Savon ja Itd-Savon sairaanhoitopiirien kuntayhtymat, Etela-
Savon sosiaali- ja terveyspalveluiden kuntayhtyma (Essote), seka Siun sote — Pohjois-Karjalan
sosiaali- ja terveyspalvelujen kuntayhtyma. Vastaavasti KSSHP hankkii palvelut osittain

omistamaltaan Fimlab Laboratoriot Oylta.

Oheinen kuvaus on laadittu Islabin toimintojen perusteella ja kuvauksen on laatinut Islabin
toimitusjohtaja, johtava ylilddkari Kari Punnonen. Fimlab Laboratoriot Oyn toimitusjohtaja Ari
Miettisen ilmoituksen mukaan Fimlab Laboratoriot Oy tuottaa vastaavat palvelut Keski-

Suomen sairaanhoitopiirin osalta.
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Uudet laéketieteelliset haasteet

Molekyylibiologian teknologioiden kaytto ja genetiikan tutkimusten kustannukset ovat olleet
muutaman vuoden ajan nousussa. Tutkimusten kayttda pyritaan ohjeistamaan nykyista
johdonmukaisemmin ja tulosten liittAminen osaksi potilaskertomusta pyritaan jarjestamaan
nykyista jarjestelméallisemmin. Laboratorioiden keskeisina yhteistyttahoina ovat
harvinaissairauksien yksikot seké keskus- ja yliopistosairaalat.

Erikoislaakarikoulutus ja tutkimushenkiloston koulutus

ISLAB kouluttaa kliinisen kemian ja kliinisen mikrobiologian erikoislaakéareita ja koulutusvirat
ovat taynna. Sairaalakemisteista ja muusta tutkimushenkiléstéstd on muutaman vuoden
ajanjaksossa suurin osa jo jaanyt tai jadmassa elakkeelle, minka vuoksi koulutusta on tehty
voimakkaasti. Talla hetkelld Islabissa on aktiivisessa koulutusvaiheessa viisi erikoistuvaa
kemistia ja sairaalageneetikko ja sairaalamikrobiologi. Aktiivisen oman koulutustoiminnan

avulla pystymme turvaamaan asiantuntijayhteisomme toiminnan.

Islabin palvelutuotannon jarjestelyt

Islabilla on vuonna 2018 lahes 80 toimipistetta, jotka jakautuvat keskuslaboratorioihin,
sairaalalaboratorioihin seka terveyskeskusten yhteydessa toimiviin lahilaboratorioihin. Kaikki
Islabin omistajasairaanhoitopiirien jasenkunnat ovat siirtaneet laboratoriopalveluiden
tuotantovastuun Islabille. Islabin toiminta tukee terveydenhuoltojarjestelméan tarpeita ja
palvelutuotannon arkisista jarjestelyista neuvotellaan saanndéllisesti asiakasyhteistjen, alueen
terveyskeskusten ja sairaaloiden kanssa. Islab jatkaa toistaiseksi liikelaitosmallilla, mutta
osakeyhtiomuotoon siirtymista arvioidaan tarvittaessa uudelleen, mikali lainsaadannon
muutokset sité edellyttavat. Laboratoriotulosten maaran on vuonna 2018 ennakoitu olevan

noin 8,2 miljoonaa kappaletta ja naytteenottotapahtumia on noin 1,4 miljoonaa.

Sairaaloiden toimintatehokkuuden kasvaessa potilaiden hoitojaksojen pituudet ovat
lyhentyneet ja myds laboratoriopalveluiden nopeuteen kohdistuu aiempaa suurempia
odotuksia. L&hilaboratorioista on jarjestetty paivittaiset kuljetusyhteydet sairaalalaboratorioihin
tai keskuslaboratorioon. Suurin osa kliinisen kemian ja kliinisen mikrobiologian
analyysitoiminnasta tehd&&n Kuopiossa, Mikkeliss&, Joensuussa ja Savonlinnassa
sijaitsevissa toimipisteissé. Perustutkimusten osalta omavaraisuusaste on korkea kaikissa

aluelaboratorioissa - noin 95 % analytiikasta tuotetaan paikallisesti.
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Perinndllisyyslaéketiede (synonyymeja myos kliininen genetiikka tai laaketieteellinen
genetiikka) yhdistaa ja taydentaa laéketieteen erikoisaloihin liittyva& genetiikkaa potilaan
(sairaan, terveen, perheen, suvun, populaation) terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi.
KYSin Kliinisen genetiikan yksikko tukee muita lagketieteen erikoisaloja perinnéllisten
sairauksien ja oireyhtymien diagnostiikassa ja perinnéllisyysneuvonnassa, koskien erityisesti

harvinaisia sairauksia ja oireyhtymia, jotka edellyttavat vaativaa diagnostiikkaa
perhesuunnittelua, kantajuustutkimuksia, sikit- ja alkiodiagnostiikan suunnittelua
prediktiivista eli ennakoivaa geenidiagnostiikkaa suvussa todetun vakavan sairauden
(esim. perinnéllinen sydpaalttius) vuoksi
Perinndllisyyshoitaja toimii Kliinisen genetiikan yksikon ja perusterveydenhuollon, erityisesti
aitiysneuvoloiden yhdyshenkilona.
Geneettisten tutkimusten tarjonta ja kysynta kasvavat edelleen. Uusien diagnostisten
tutkimusmahdollisuuksien optimaaliseen kaytt6on tulee kiinnittda huomiota.
Toimenpiteita:

KYS-ervan johtoryhmien tapaamisessa 25.9.2016 sovittiin geenitesteja koskevista
yhteisista linjauksista ervalla (HUOM. Liitteen 4 lopussa geenitesteja koskevat linjaukset
(Tarja Mononen)

Itd-Suomen yliopistoon on perustettu 20.12.2017 perinndllisyyslaaketieteen
erikoislaakarikoulutuksen 5-vuotinen koulutusohjelma Ita-Suomen yliopiston
tiedekuntaneuvoston paatoksella (8 13). Koulutusohjelman opetussuunnitelma on hyvaksytty
esityksen mukaisesti ja vastuuhenkiloksi on nimetty dosentti Tarja Mononen.
Perinndllisyyslaaketieteen erikoisladkareita tarvitaan lisda geenitestausten ja
perinndllisyysneuvonnan kustannustehokkaaseen organisoimiseen asetusten mukaisesti
tulevalla yliopistollisella SOTE-vastuualueella potilaan parhaaksi.

KYSin Kliinisen genetiikan yksikon ja Islabin jatkuva yhteistyé genetiikan laboratorion
oman tuotannon, alihankintojen ja niihin liittyvan ohjauksen ja perinndllisyysneuvonnan
kehittdmisessa ja erikoislagkarikoulutuksessa

Paikallisen, alueellisen, kansallisen ja kansainvalisen yhteistyon kehittaminen



