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Esitys

Paatos

Tulevaisuudessa ikdantyvien maaran lisaantyessa kuntoutuksella on seka
avohoidossa ettd osastohoidossa yha suurempi merkitys. Nain valtytaan
pitkaaikaiselta laitoshoidolta tai ainakin saadaan sita siirrettyd myéhem-
maksi. Erilaiset intervallityyppiset kuntoutusjaksot sekéa operatiivisten toi-
menpiteiden jatkokuntoutukset tulevat lisdéantyméaan, kun pitk&aikaishoito
vahenee.

Leppavirralla fysioterapeuttien sijaisuuksia (vuosilomat, vuorotteluvapaa,
osittaista vanhempain vapaata, pitka sairausloma seka osittainen sairaus-
loma) hoitaneella henkil6lla on yhtdjaksoisia sijaisuuksia kertynyt jo vuo-
desta 2014 lahtien. Tama resurssitarve Leppavirran palveluyksikdssa on
jatkuva. Myoés ammattijarjestd Tehy on ottanut yhteyttd, jotta ko. henkilo
vakinaistettaisiin sairaanhoitopiirin kaytannén mukaisesti.

Asian toteuttamiseksi avoin laitoshuoltajan vakanssinimike voitaisiin muut-
taa fysioterapeutin vakanssiksi. Talldin Leppéavirran terveysasemalla ty6s-
kentelisi nelja vakituista fysioterapeuttia nykyisen kolmen sijaan. Kustan-
nusvaikutus olisi vuonna 2018 aikana vain noin 600 €/kk verrattuna vuo-
teen 2017. Liséksi kesan vuosilomansijaisuus voidaan jattaa tayttamatta,
kun henkilét sijaistavat toisensa kesan aikana. Kesalla monet kuntoutus-
ryhmat ovat tauolla.

Leppavirran terveysaseman laitoshuoltaja (vakanssinumero 72407-0006) ir-
tisanoutui heindkuussa 2017. Tehtava jatettiin tayttamatta, koska vuode-
osasto 3 lakkautettiin, jolloin vaheni 18 sairaansijaa ja laitoshuoltajien maa-
raé voitiin vahentaa. Tama vakanssi voidaan muuttaa fysioterapeutin va-
kanssiksi.

Toimitusjohtaja:

Johtokunta p&attdd muuttaa laitoshuoltajan vakanssin (72407-0006 ) fy-
sioterapeutin vakanssiksi jatkuvan resurssitarpeen vuoksi.

Johtokunta pé&atti muuttaa laitoshuoltajan vakanssin (72407-0006 ) fysiote-
rapeutin vakanssiksi seuraavilla lisaperusteilla:

Vaestbpohjaan verrattuna fysioterapeuttimitoitus on Leppavirralla pienempi
kuin muissa Kysterin palveluyksikdissa (Nilakka 4 fysioterapeulttia, Koillis-
Savo 2 fysioterapeulttia ja 1 kuntohoitaja).

Fysioterapian puolella tarjonta on ollut jatkuvasti riittamaténta verrattuna
kysyntaa.
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Fysioterapeutin tyonkuvaan kuuluu avokayntien lisaksi kotikaynteja, apuva-
linelainausta seka ryhmakaynteja. Talla hetkella ryhmia jarjestetaan MS-
potilaille, Tulppa-ryhmat, Parkinson-potilaat, voima- ja tasapainoryhma se-
k& lastenryhma.

Yksilokayntien maara on rajattu 3-5 kayntiin palvelujen riittavyyden turvaa-
miseksi, kuitenkin "panos-tuotos” — ajattelulla on joillekin ty6terveyshuollon
ulkopuolella oleville asiakkaille tarjottu pidempiaikaisia jaksoja tyokyvyn pa-
lauttamiseksi. Lisdksi pitkdaikaisia kavijoita on ALS ja tetraplegia-potilaissa.

Osastolla on jatkuvasti keskiméaarin 10 kuntoutettavaa, paasaantoisesti
neurologisia potilaita, operaatioiden ja infektioiden jalkitiloja. Talla hetkella
fysioterapeutti ei ehdi kaikkia péaivittdin kuntouttaa, vaan kuntoutus jaa osin
osaston hoitohenkilokunnan toteutettavaksi. Tarkoituksenmukaista olisi kui-
tenkin saada fysioterapeutin kuntoutusta paivittain, jotta turvataan nopea
toipuminen ja edelleen kotiutuminen.

Tavoitteena on Kysterin alueella jatkossa paasta aloittamaan fysiotera-
peutin suoravastaanottoja. Talla saataisiin vapautettua laakariresurssia,
toisaalta hoitoketjut saadaan sujuvammiksi ja potilas paasisi heti samalla
kaynnilla aloittamaan vaivan vaatimat kuntouttavat toimet fysioterapeutin
ohjaamana.

Talla hetkella yhden fysioterapeutin tydpanos menee avohoitokaynteihin,
joihin on jatkuvasti jonoa kayntimaérien rajoituksesta huolimatta. Yksi fy-
sioterapeultti pyorittad ryhmid, yhden vastuulla on osasto. Edelléa kuvatusti
resurssit ovat riittdmattémat jo naiden toimenkuvien hoitamiseen, ottamatta
viela lukuun mahdollista tulevaa suoravastaanottoa.
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