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Selvitys tyonkuvasta KYS:ssa

Olen tyoskennellyt KYS:ssd marraskuussa 2013 alkaen ravitsemusterapeuttina psykiatrian palveluyksikdssa
(nykyinen Mielenterveyden ja Hyvinvoinnin palvelukeskus). Minut valittiin ravitsemusterapeutin
taysiaikaiseen toimeen v. 2015. Sain VTR-rahoituksen tutkimushankkeelleni v. 2017 ja kaytin tata
tutkimusrahoitusta 20-100 %:n tydosuudella KYS:iin v. 2019 loppuun asti. Syksyllda 2019 aloitin
yliopistonlehtorin toimessa Kansanterveystieteen ja kliinisen ravitsemustieteen yksikdssa Itd-Suomen
yliopistossa ja toimin v. 2020 ajan 15 %:n ty6osuudella Mielenterveyden ja Hyvinvoinnin
palvelukeskuksessa.

Syksylla 2020 sovimme osaamiskeskusjohtaja Paula Ollosen kanssa, etta tydaikaani lisataan 20 %:n
osuuteen ja tydsopimukseni paivitetdan vastaavaan sopimukseen, joka professori Ursula Schwabilla on
KYS:lla ja Itda-Suomen yliopistossa. Tahdn paadyimme, koska KVTES:n mukaan ravitsemusterapeuteille ei
ollut mahdollista saada vastaavaa sopimusta kuin ladkareilla.

Tyotehtaviini 2021 eteenpdin sovittiin 20 % tydosuus KYS:iin, joka sisaltaa kliinista tyota Mielenterveyden ja
Hyvinvoinnin palvelukeskuksen ravitsemusterapeuttina, kliinisen ravitsemushoidon kehittamista ja
henkilokunnan kouluttamista (erit. sydmishairididen hoito ja psykoosipotilaiden somaattinen terveys) seka
tutkimusta (erit. KYS:n DepFuD- ja PsyDiet-tutkimushankkeet).

Talla selvityksella haluan varmistaa, ettd ERVA-toimikunnalla on oikea késitys tydnkuvastani.
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