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Pohjois-Savon sairaanhoitopiirin ja Kuopion kaupungin valinen ty6jako ja resurssointi lasten ja
nuorten psykiatrian osalta

Paatoshistoria

Kuntayhtyman hallitus 22.11.2021 8 §

Valmistelija: johtajayliladkari Heikki Miettinen, puh 044 711 3950, sahko-
postiosoite: heikki.miettinen@kubh.fi

Lasten- ja nuorten mielenterveysongelmat ovat lisddntyneet viime vuosina
niin valtakunnallisesti kuin my®s Pohjois-Savossa. Taman vuoksi myos
hoidon tarve on lisdéantynyt ja Pohjois-Savossa lasten ja nuorten mielenter-
veyspalveluita tarjoavat terveydenhuollon yksikét ovat ruuhkautuneet. Eri-
tyisen hankala tilanne on Kuopion kaupungissa ja Pohjois-Savon sairaan-
hoitopiirissa, jotka ovat molemmat Itd-Suomen aluehallintoviraston valvon-
nassa. Tilannetta on vaikeuttanut edelleen naihin aloihin kohdistuva tydn-
tekijavaje, joka on vaikea myds Pohjois-Savossa.

Kuopion kaupungin ja sairaanhoitopiirin valisiss& neuvotteluissa on tydnja-
on selkeyttamiseen sairaanhoitopiriin ja Kuopion kaupungin kesken. Toise-
na neuvottelujen kohteena ovat olleet lasten ja nuorten mielenterveyson-
gelmien parissa tyoskentelevien henkildiden riittavyys ja rekrytointi. Asian
jarjestamiseksi Kuopion kaupunki muokkaa toimintamallejaan ja kohdentaa
kaikkiaan yhdeksan uutta tehtdvaa/virkaa lasten ja nuorten mielenterveys-
palveluihin vuoden 2022 aikana. Tehtavat sijoittuvat hoitoketjuihin eri ta-
soille, ja rahoitusta tahan on vuoden 2022 talousarvioon.

Sairaanhoitopiirin selvittely- ja hoitovastuulle siirtyy aikaisempaa suurempi
maara vaikeista mielenterveyden ongelmista karsivia lapsia ja nuoria. Hoi-
don tarve lisdéntyy ainakin tilapaisesti Kuopion kaupungin uusien toiminta-
mallien vuoksi, mutta on lisdantynyt koko maakunnan alueella jo useiden
vuosien ajan. Talla hetkella lasten ja nuorten mielenterveyspalvelut ovat
my6s sairaanhoitopiirissa vaikeasti ruuhkautuneet ja useita kymmenia lap-
sia ja erityisesti nuoria on joutunut odottamaan hoidon arviointia tai hoitoon
paasya pidempaan kuin hoitotakuulaki sallisi. Lasten- ja nuorisopsykiatrian
palvelulinjoille tulee vuosittain noin 1800 l&hetetta ja hoitoa tarjotaan noin
2500 potilaalle. Lokakuun 2021 lopussa hoidon arviointia tai hoitoa jonottaa
yhteensé 135 potilasta, joista kuopiolaisia oli 106. Arvioitu Kuopion kau-
pungin hoitojonossa jo olevien ja sairaanhoitopiirin hoitovastuulle siirtyvien
lasten ja nuorten maara on noin 90. Uuden tarkennetun tyénjaon mukaan
sairaanhoitopiirin hoitovastuulle siirtyvat lapset ja nuoret ovat vaikeahoitoi-
sia, mika vaatii merkittdvaa resursointia hoidon ja hoidon tarpeen arvioinnin
jarjestamiseen. Hoidon organisointia esitellaén tarvittaessa tarkemmin halli-
tuksen kokouksessa.

Nyt jonossa olevien sekd Kuopion kaupungilta viela shp:n hoitovastuulle
siirtyvien lasten ja nuorten hoito liséé jasenkuntalaskutusta ja vaatii henki-
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|6stodn lisaresursointia. Jasenkuntalaskutuksen lisays on arviolta noin 1 milj
euroa.

Tarvittava henkildstéresurssi jakautuu lastenpsykiatrian palvelulinjan ja
nuorisopsykiatrian palvelulinjan valilla. Potilasmaarien arvioon ja selvityk-
seen perustuen esitetdén yhteensa naihin yksikdihin seuraavia henkilostoli-
sayksia:
e 3 ladkarid; 2 erikoislaakaria, 1 erikoistuvan laakarin virka, kustan-
nusvaikutus 240 000 eur
e 2 psykologia, kustannusvaikutus 120 000 eur
e 2 sosiaalitydntekijaa, kustannusvaikutus 110 000 eur
e 11 sairaanhoitajaa ja/tai toimintaterapeuttia, kustannusvaikutus 550
000 eur

Kustannusvaikutus yhteensa 1 020 000 EUR, arvio ei sisalla mahdollisesti
viela tarvittavaa osastonsihteerien tai tekstinkasittelijdiden tyépanosta.

Vuoden 2022 budijetti sisaltdd edelld mainitut kustannukset ja kuntalasku-
tuksen lisayksen.

Johtajaylilaakari:

Hallitus paattad hyvaksya esitetyn lasten ja nuorten psykiatrian toiminnalli-
sen muutoksen ja tydnjaon Kuopion kaupungin kanssa.

Merkitdan poytakirjaan, ettd Minna Reijonen ja Miia Eskelinen-Fingerross
ilmoittivat olevansa esteellisid asian osalta, jonka vuoksi poistuivat kokouk-
sesta asian kasittelyn ja paatoksenteon ajaksi klo 10.55-11.10 (HL 28.1 8
kohta 7). Lisaksi merkitddn poytakirjaan, etta poytakirjantarkastajaksi valit-
tiin Miina Morko.

Hallitus hyvaksyy johtajaylilaékarin esityksen.

Kuntayhtyman hallitus 14.2.2022 24 §
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Valmistelija: johtajayliladkari Heikki Miettinen, puh 044 711 3950, sahko-
postiosoite: heikki.miettinen@kuh.fi

Johtajaylilaakari:
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Hallitus paattad hyvaksya seuraavat vakanssilisaykset ylla olevan esityksen
mukaisesti:

3 laakaria; 2 erikoislaakaria, 1 erikoistuvan laakarin virka, kustannusvai-
kutus 240 000 eur

» 2 psykologia, kustannusvaikutus 120 000 eur

* 2 sosiaalityontekijaa, kustannusvaikutus 110 000 eur

* 11 sairaanhoitajaa ja/tai toimintaterapeuttia, kustannusvaikutus 550 000
eur

Lisaksi hallitus paattaé perustaa myos tarvittavat virat ja antaa kaikille va-
kansseille tayttdluvan.

Merkitddn poytékirjaan, ettd Minna Reijonen ja Miia Eskelinen-Fingerroos
ilmoittivat olevansa esteellisid asian osalta, jonka vuoksi poistuivat kokouk-
sesta asian kasittelyn ja paatoksenteon ajaksi klo 10.15-10.16 (HL 28.1 8
kohta 7).

Hallitus hyvaksyy johtajaylilaakarin esityksen.
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